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PROGRAMA 

Lunes 23 de mayo 

MAÑANA MEDITACIONES 

● 8 a 8,30 h. Meditaciones Matutinas 

● 9 a 10h. Desayuno 

• SILENCIO 

MAÑANA 

● 11 a 13 h.:  
● Mantra 
●  Meditación: La ley de la humildad, de la sencillez, la ley del amor, 

Shilcars 
● Recepción e información 
● Organización y acuerdos: limpieza, pintar, jardín 
● Experiencia interdimensional 

• SILENCIO 
 

● 14 a 16 h. Almuerzo 
• SILENCIO 

TARDE 

● 17-19 h 
● Mantra 
● Meditación: La entropía va perfilando vuestro pensamiento y 

vuestro despertar. Shilcars 
● Apertura de las Convivencias: Sala y Puente 
● Lectura de comunicado: 1155. Las respuestas no las puede dar nadie 

más que uno mismo. 
● TAP de inauguración 
● Experiencia interdimensional.  

• SILENCIO 
NOCHE 

● 20 h. Cena 
● 22 h. Rueda energética.  

Martes 24 de mayo 

MAÑANA MEDITACIONES 

● 8 a 8, 30 h. Meditaciones Matutinas 
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● 9 a 10 h. Desayuno 

• SILENCIO 
MAÑANA 

● 11 a 13 h.:  
● Mantra. 

● Meditación: Cuento de la tortuga sin pelo. Shilcars 

● lectura del Comunicado: TAP 185.El dogma facilita la acumulación 
de baksaj. Shilcars 

• SILENCIO 
 

● 14 a 16 h. Almuerzo 

• SILENCIO 
TARDE 

● 17-19 h 
● Mantra 
● Meditación: 1117.Todos unidos por un mismos fractal  
● Lectura de comunicado: El Taller de las Láminas. Podéis crear por 

vuestra propia imperfección.  

• SILENCIO 
NOCHE 

● 20 h. Cena 
● 21 h. Experiencia de campo en el patio interior. 

 
 
Miércoles 25 de mayo 

MAÑANA MEDITACIONES 

● 8 a 8,30 h. Meditaciones Matutinas 

● 9 a 10 h. Desayuno 

• SILENCIO 

MAÑANA 

● 11 a 13 h.:  
● Mantra 
● Meditación: Aprender de la imperfección. Noiwanak 
● MANTENIMIENTO DEL MUULASTERIO 

• SILENCIO 
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● 14 a 16 h. Almuerzo 
• SILENCIO 

TARDE 

● 17-19 h 
● Mantra 
● Meditación: La atención sostenida. Shilcars 
● Lectura de comunicado: TAP 185.  
● Mesa redonda de retroalimentación del TAP 185.  El dogma facilita 

la acumulación de baksaj. Shilcars 
● TAP de los Hermanos Mayores  
 

• SILENCIO 
NOCHE 

● 20 h. Cena 
● 21 h. Rueda energética.  

 

Jueves 26 de mayo 
 
MAÑANA MEDITACIONES 

● 8 a 8,30 h. Meditaciones Matutinas 
● 9 a 10 h. Desayuno 

• SILENCIO 
MAÑANA 

● 11 a 13 h.:  
● Mantra 
● Meditación: 1139. Mucha parte del sufrimiento es por apego. 

Shilcars 
● lectura del Comunicado: TAP 186. Se comenzó a leer y surgió el taller 

de sinceridad del Bastón La Pm y Capitel Pi Pm 
 

• SILENCIO 
 

● 14 a 16 h. Almuerzo 

• SILENCIO 
TARDE 

● 17-19 h 
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● Mantra 
     Meditación: Un completo silencio interior significa equilibrio. 
Shilcars 

● Lectura de comunicado: TAP 186. Es todo un reconocimiento 
individual e intransferible. Retroalimentación.  

● Experiencia interdimensional.  

• SILENCIO 
NOCHE 

● 20 h. Cena 
● 21 h. Rueda energética.  

 
Viernes 27 de mayo 

MAÑANA MEDITACIONES 

● 8 a 8, 30 h. Meditaciones Matutinas 

● 9 a 10 h. Desayuno 

• SILENCIO 

MAÑANA 

 
● 11 a 13 h.  
● Mantra 
● Meditación: El cromosoma y sus movimientos rítmicos, Shilcars 
●  Lectura de comunicado: TAP 181. Se inicio una retroalimentación 

muy fluida y Surgió el taller de sinceridad de Contigo Misma. 

•  SILENCIO 
 

● 14 a 16 h. Almuerzo 

•   SILENCIO 
TARDE 

 
● 17-19 h 
● Mantra. 
● Meditación: Sonreír ante la vida y sus circunstancias, Shilcars 
● Lectura de comunicado:  TAP: 181. Se trata de despertar consciencias. 

Retroalimentación 

• Extrapolación a Agguniom 

• SILENCIO 
NOCHE 
 



11 
 

● 20 h. Púlsar Sanador de Tseyor de La Libélula 
● 21h Cena 
● Rueda energética 

 
 
Sábado 28 de mayo 

MAÑANA MEDITACIONES 

● 8 a 8,30 h. Meditaciones Matutinas 

● 9 a 10 h. Desayuno 

• SILENCIO 

MAÑANA 

 
● 11 a 13 h.:  
● Mantra 
● Meditación: 1077.Todo está previsto. Shilcars 
● lectura del Comunicado: “Muulasterio Tseyor La Libélula no es 

baladí”. La Solución estará en reafirmarse espiritualmente con el 
debido sostenimiento. Tap 182 Rasbek. Retroalimentación. 

• SILENCIO 
 

● 14 a 16 h. Almuerzo 

• SILENCIO 
TARDE 

 
● 17-19 h 
● Mantra 
● Meditación: R3. Empezar a andar. Shilcars 
● Lectura de comunicado:  Un nuevo amanecer. Comunicado 1153 

Shilcars. Retroalimentación 
 

● 19 a 20. Cena 
 

NOCHE 
 

● 20 h Se abre la sala 
● Lectura de comunicado: TAP 186. Es todo un reconocimiento 

individual e intransferible. Mesa de retroalimentación del TAP 186.  
● TAP de los Hermanos Mayores  
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●  Ceremonia de energetización de piedras, agua y semillas 

 

• SILENCIO 
 
Domingo 29 de mayo 
 
MAÑANA MEDITACIONES 

● 8 a 8,30 h. Meditaciones Matutinas 
● 9 a 10 h. Desayuno 

• SILENCIO 
 

MAÑANA 
 

● 11 a 13 h.:  
● Mantra 
● Meditación: R5. la unidad empieza con uno mismo. Shilcars 
● lectura del Comunicado: TAP 187: Se está avanzando en todos los 

niveles de consciencia. Retroalimentación. 
● Experiencia interdimensional 

• SILENCIO 
 

● 14 a 16 h. Almuerzo 

• SILENCIO 
 

TARDE 
 
● 17-19 h 
● Mantra 
● Meditación: R14. El juego de los espejos. Shilcars 
●  Conclusiones de las Convivencias. 
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EQUIPOS DE COCINA Y LIMPIEZA 

COCINA COMIDA LIMPIEZA 

 El equipo de cocina de encargar: hacer 

desayuno, almuerzo y cena. Poner y 

quitar la mesa. Dejar todo limpio, 

incluido comedor y cocina. 

El almuerzo y la cena se iniciarán en el 

desayuno, para tenerlos preparados a 

las 11h. de la mañana y 5 de la tarde. 

Hay un tiempo antes del almuerzo y de 

la cena en los que se puede terminar de 

cocinar o calentar la comida. 

Las actividades “espirituales” se 

priorizan antes todas las demás. 

Cada día limpiamos por 

equipos: 

Patio. Servicio del patio, 

salón, Sala del silencio, 

vestíbulo 

La cocina se encarga el 

equipo de cocina 

Los dormitorios corren a 

cargo de los durmientes en 

el y sus baños 

LUNES: 

EN EL OJAL LA PM 
 
FACIL ES HALLARLO LA PM 
 
LICEO 
 

ALMUERZO: 
 ENSALADA VERDE. ENSALADA DE 
LENTEJAS 
 
CENA:   
ENSALADA. TORTILLAS  
 

CAPITEL PI PM  
 
PIGMALIÓN 
 
EL BASTÓN 

 

MARTES: 

CAPITEL PI PM  
 
PIGMALIÓN 
 
EL BASTÓN 

ALMUERZO: 
TABULE (Frutos secos, hierbabuena, 
pimiento, tomate, pepino) 
 
CENA: 
SALMOREJO (pimiento, tomate, 
pepino, huevo duro 

EN EL OJAL LA PM 
 
FACIL ES HALLARLO LA PM 
 
LICEO 
 

MIERCOLES: 

 
EN EL OJAL LA PM 
 
FACIL ES HALLARLO LA PM 
 
LICEO 

ALMUERZO: 
ENSALADA VERDE. MACARRONES 
(Tomate frito + tomate con pisto y 
salchichas) 
 
CENA: 
ENSALADA (queso fresco, frutos secos, 
manzana) CREMA DE CHAMPIÑONES. 
EMBUTIDOS 

CAPITEL PI PM  
 
PIGMALIÓN 
 
EL BASTÓN 
 

JUEVES 

 

CAPITEL PI PM  
 

ALMUERZO:  
ENSALADA DE PAPAS (bonito, cebollita, 
guisantes, huevos y aceitunas) 
 

EN EL OJAL LA PM 
 
FACIL ES HALLARLO LA PM 
 



14 
 

PIGMALIÓN 
 
EL BASTÓN 
 

CENA: 
 CREMA DE VERDURAS. EMBUTIDOS 
 

LICEO 
 

VIERNES 

 

EN EL OJAL LA PM 
 
FACIL ES HALLARLO LA PM 
 
LICEO  
 

 
 
ALMUERZO:  
COMPRAR COMIDA    
 
CENA: 
COMPRAR CASERA 
 

 

CAPITEL PI PM  

PIGMALIÓN 

EL BASTÓN EN EL OJAL LA 

PM 

 

 

SÁBADO 

CAPITEL PI PM  

PIGMALIÓN 

EL BASTÓN 

 
ALMUERZO: 
ENSALADA. PIZZA 
 
CENA: 
EMPANADA 

EN EL OJAL LA PM 
 
FACIL ES HALLARLO LA PM 
 
LICEO  

 

DOMINGO 

EN EL OJAL LA PM 

 

FACIL ES HALLARLO LA PM 

 

LICEO  

 

ALMUERZO: 

 ENSALADA. POLLO ASADO CON 

PATATAS FRITAS (ASADERO) 

CENA: al gusto por persona 

 

CAPITEL PI PM  

PIGMALIÓN 

EL BASTÓN EN EL OJAL LA 

PM 
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Y PASANDO EL TIEMPO...  

 

Camino al trabajo…  

Todas las mañanas salía de casa como volada…, no solía descansar bien y le 

costaba adaptar su cuerpo al, generalmente, trasiego alocado del día… 

La ducha era un toque obligado, que espabilaba su ánimo y le daba alas para 

salir corriendo. Con gesto rápido metía en su bolsa el agua y el sándwich, 

que dejaba preparado la noche anterior; se calzaba las playeras y bajaba las 

escaleras, literalmente, en volandas. Eso la hacía sentirse como un pájaro.  

No bajaba escalón por escalón, sino que colocaba los pies juntos sobre el 

borde del peldaño y, dando un impulso, dejaba caer su cuerpo, 

controlando, para poder llegar hasta abajo sin mover las piernas… ¡Qué 

sensación tan placentera! 

Ya en la estación, el sonido característico del tren sobre los raíles de hierro 

alertó a la muchacha, que se acercó al andén. Esa mañana, curiosamente, 

no había mucha gente, cosa extraña, pues era hora punta. 

Se abrieron las puertas, los viajeros entraron y se acomodaron. Nuestra 

muchachita se dirigió hacia un asiento libre para ocuparlo, pero antes de 

llegar, alguien se le adelantó. 

No pasa nada, haré ejercicio, se dijo… y quedó de pie, en un extremo del 

vagón, sin agarrarse, balanceando su cuerpo con el fuerte traqueteo del 

tren, probándose a sí misma y venciendo la inercia del movimiento que por 

momentos parecía decirle: ¡Agárrate!  

Pero estaba tan profundamente concentrada que nada la distraía, y sentía 

su cuerpo como una barra de hierro clavada en el suelo, anclándola 

profundamente al centro de la Tierra.  Era una fuerte sensación de poderío 

sobre sí misma, que la llenaba de confianza, de fortaleza…  

Iba perdiendo la noción de dónde estaba, de lo que hacía… Empezó a 

percibir situaciones y lugares desconocidos para ella que jamás hubiera 

imaginado. Su “realidad” había desaparecido… 

Se encontraba sobre una enorme montaña, en medio de un paisaje 

grandioso, sobrecogedor… Una atmósfera suave y brillante, teñida 
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sutilmente de colores evanescentes, se entremezclaban, flotaban y lo 

envolvían todo…  

¡No podía ser verdad lo que estaba viendo y sintiendo! Era absolutamente 

nuevo para ella, y se salía de los parámetros que hasta el presente habían 

regido su vida… 

No quería volver, ya por siempre ese sería su lugar perfecto y preferido…  

En medio de ese silencio mental empezó a percibir un suave murmullo, se 

dio la vuelta y un gran aldabonazo estremeció su corazón. ¡No estaba sola! 

Sorpresivamente, las personas que allí moraban se iban acercando a ella. 

Eran altas y delgadas, con unos ojos grandes y expresivos, de color azul 

profundo, y una abierta y clara sonrisa, mostrando la alegría de verla, 

ofreciéndole sus delicadas manos abiertas… Sutiles telas de colores suaves 

cubrían sus cuerpos. 

Nunca había visto nada igual. Estaba absolutamente sorprendida y 

emocionada, con una sensación de plenitud que llenaba todo su ser. 

Aquellos seres solo le inspiraban amor, confianza, y hacían crecer en ella el 

anhelo de entrega y hermandad… Se sentía feliz, ilusionada, amada, 

aceptada…  ¡Esa era su casa! 

Ahora, lo maravilloso sería que pudiéramos entendernos. Y con inmensa 

sorpresa y alegría percibió en su mente la respuesta a su interrogante.  

—¿Estaré soñando? 

—No, no sueñas, estás bien despierta, pero tu mente no lo entiende 

todavía, tienes mucho que descubrir. Hoy para ti es el inicio de un camino 

que te va a proporcionar mucho conocimiento… 

—¿Podré quedarme aquí para aprender? 

—No, no será posible de momento, pero siempre que quieras podrás venir. 

Te estaremos esperando y tendremos la oportunidad de hablar de lo que 

necesites. Estamos muy contentos de haberte reconocido, te estábamos 

esperando… 

En un instante se descubrió llegando a su trabajo… ¿Qué era aquello, qué 

había pasado? 

No podía explicárselo…, no sabía dónde estaba… ¿durmiendo?, ¿en el 

metro?, ¿en la misteriosa montaña con unos seres maravillosos que 
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estaban claramente presentes ante sus ojos y pensamientos…? ¡Y ahora 

llegando al trabajo! 

Realmente estaba perpleja y no sabía qué hacer ni qué pensar… Sus pasos 

la dirigieron directamente, y por inercia, hacia el lugar en el que 

acostumbradamente desempeñaba su labor; mas hoy todo era…  

Algo había sucedido en su mente y en su corazón que la llevaba hacia otros 

lugares, hacia no sabía ni qué ni dónde… Robóticamente comenzó su 

jornada, pero su mente estaba prendida en otro mundo, en otra 

dimensión… 

Salió a la calle deseosa de llegar a casa, para recrearse en su nueva vivencia. 

Miraba a la gente con la que se cruzaba, de forma distinta, queriendo 

percibir en cada uno lo que había descubierto en sí misma, que todavía no 

sabía qué era, pero que era… 

En su andar, algo la hizo parar en seco. Había visto unos ojos grandes, de un 

profundo e intenso azul, que le recordaron la misteriosa aventura vivida, 

que la había marcado poderosamente.  

Fijó su mirada en ellos, y como suele suceder, ambas miradas se 

encontraron. Fueron pocos segundos, pero muy penetrantes, durante los 

cuales percibieron muchas cosas… 

Por su mente cruzó la idea, de que vivencias como la suya la habían tenido 

muchas personas. Y se atrevió a pensar, o elucubrar, que seres que habían 

vivido en otro planeta, y ahora en la Tierra, también añorasen su lugar de 

origen, el lugar que ella había tenido el venturoso alborozo de visitar…  

Ahora sus preferencias, o necesidades, irían encaminadas hacia la 

búsqueda de otras realidades, de algo desconocido, pero que sabía 

fehacientemente, existía; y suspiraba poder acceder a ello, porque además 

tenía el anhelo de volver a ver a sus amigos, aprender con ellos y descubrir 

lo que intuía, más allá de los sentidos… 

¿Qué tenía el destino preparado para ella? ¿ ¿Crearía en su vida lo que 
intuía y anhelaba? 
 

                                                                                         Canal Radial Pm 
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Cuando los mismos deseos se establecen en parámetros que obligan 
a los demás a permanecer en alerta, eso únicamente se concluye mediante 
el dogma. Un dogma que facilita la acumulación de baksaj y más baksaj, 
y no permite la suficiente claridad mental como para establecer uno 
mismo, y en sí mismo, la oportuna apertura mental hacia la realidad de 
los mundos.  

                                                                         Shilcars. TAP 185 

 

 

 

Muchos están sufriendo y entre ellos autóctonos, claro que sí, 
voluntarios y “forzados”. Sin embargo, a pesar de todo ello, van a 
despertar y despiertan. Y esto es también una forma en que la 
Confederación valora el trabajo de todo este Programa o Proyecto 
cósmico planetario.  

                                                                          Shilcars. TAP 186 

 

 

 

Olvidaros del pasado en el sentido de que lo pasado es pasado, y la 
experiencia del pasado ya forma parte de vuestra consciencia, ya forma 
parte de vuestra forma de ser, de vuestra genética, que ya os ha marcado, 
que os ha enseñado. Incluso como indicáis también: habéis transmutado. 

                                                                                   Shilcars. TAP 187 
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PRIMERA JORNADA 

 

Lunes, 23 de mayo 

                               … Porque evidentemente nos interesa saber el grado en 

que se aplica el conocimiento, el saber, la experiencia, fruto lógicamente 

de la transmutación. Una experiencia que viene dada precisamente por 

la bondad en vuestros actos.  

TAP 185. Shilcars.     

MAÑANA 

Se inicia el primer día de las convivencias con las meditaciones matutinas 

desde el Muulasterio Tseyor, La Libélula.  

En primer lugar, la priora Liceo saluda a todos los asistentes a las 

meditaciones y expresa su contento y satisfacción por estas convivencias, 

que sin duda, dice, serán magníficas, como lo son todas.  

Presenta a los asistentes a las mismas: En el Ojal La Pm, El Bastón La Pm, 

Pigmalión, Capitel Pi Pm, Con Buen Sabor La Pm, Contigo Misma La Pm, Fácil 

es Hallarlo La Pm. 

Comienzan las meditaciones con el mantra u oración de protección de 

Noiwanak. 

Meditación: La ley de la humildad, de la sencillez, la ley del amor. Shilcars. 
 
Recepción e información 
Organización y acuerdos: limpieza, pintar, jardín 
Experiencia interdimensional 

 

MEDIA MAÑANA 

Se reúnen a las 11 de la mañana bajo el emparrado, a las faldas de 

Montevives, para iniciar el trabajo de esta primera jornada.  
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Liceo habla sobre las labores que habrán de llevar a cabo entre todos: 

comida, limpieza, mantenimiento… y todo ello a ser posible, en silencio y 

hermanadamente, con un gran respeto y comprensión por parte de todos 

y cada uno. Son poquitos y han de procurar que sean unas convivencias 

hermosas en todos los sentidos.  

Una vez todo está claro y asumido, con mucha armonía se disponen a leer 
el comunicado 1155: Las respuestas no las puede dar nadie más que uno 
mismo. Comunicado de Shilcars en Radio Palpa, en Perú. 

 Se decidió leer las preguntas que hizo Manuel Cáceres para situarnos en el 
contexto donde surgió el comunicado. Pero no leímos las respuestas 
porque lo que nos interesaba era leer el comunicado y retroalimentar con 
lo que íbamos recibiendo de él en la lectura.  

La lectura se hizo con mucha atención se iba interviniendo cuando algo 
teníamos que compartir y de forma armónica, pausada, fuimos 
profundizando en él. Fuimos adoptando el método de trabajo de la Libélula 
de forma natural y espontánea. Exponíamos nuestras opiniones sin cortar 
las de los demás, sin responderle, escuchando y sumando nuestra visión. 
Nos sentimos muy bien, en mucha armonía y sincronicidad.   

El lugar elegido para las reuniones de las mañanas no podía ser más idóneo, 
bajo la gran parra, al lado del viejo olivo y frente a Montevives. ¿Se puede 
pedir más?  

Ese entorno silencioso, relajante y bucólico del lugar, fue un hermoso 
aliciente para las lecturas de las mañanas de convivencias, que ayudó a 
elevar la vibración del grupo. 

 

Liceo, Contigo Misma La Pm, Fácil es Hallarlo La Pm, Capitel Pi Pm, 

Pigmalión, El Bastón La Pm, En el Ojal La Pm, Con Buen Sabor La Pm. 
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Haciendo meditación 

Al acabar el tiempo asignado, algunas hermanas dieron su impresión de lo 
que para ellas había sido este primer contacto, o inicio, de convivencias.  
 
Contigo Misma La Pm.  
Magnífica primera sesión de nuestras convivencias. Se ha leído el 
comunicado 1155 y se ha hecho una retroalimentación que para mí ha sido 
muy enriquecedora. He llegado a casa, he almorzado y me han sobrado 
15min antes de salir a recoger a mi hija.  
He cerrado los ojos y he aprovechado para hacer una recopilación de todo 
lo vivido está mañana en el Muulasterio. En ese momento mis piezas han 
empezado a girar, a ponerse en movimiento y a cambiar de posición. Ahora 
he entendido algunos puntos del día a día, que no entendía muy bien. Ahora 

todo tiene más sentido. Gracias, hermanos           
 
En el Ojal La Pm 
A si es hermanita. Cuándo nos daremos cuenta de que debemos salir de 
nuestras zonas de confort, visitar los muulasterios y casas Tseyor, para 
experimentar con los hermanos, mirar a la cara a nuestros amados espejos 
y enriquecernos con la retroalimentación..., tan necesario en este 
maravilloso teatro que nos ayudará a alcanzar el Ich, lugar donde 
encontraremos todas las respuestas a nuestra inquietudes.  
Gracias por ser y estar  
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En el Ojal La Pm, cortando hierba en el jardín, en las horas de descanso 

En el Ojal La Pm, como siempre, realizo trabajos de mantenimiento en sus 

horas de descanso… Limpió las hierbas que afeaban la zona de la entrada, 

dejándola limpia y embellecida. También comenzó a limpiar la arena del 

desierto que se había incrustado en las paredes externas del Muulasterio. 

Cuando se fue, siguió haciéndolo El Bastón La Pm.  

Con Buen Sabor La Pm, venida de Barcelona para vivir las convivencias de 

La Libélula, no pernocta en el Muulasterio, sino que se queda en casa de 

Cantemos Juntos La Pm. 

Con Buen Sabor La Pm es la hermanita que está en todo, su gran corazón la 

rige y los hermanos y hermanas de La Libélula la solicitan a veces, para que 

antes de llegar al Muulasterio, por la mañana, les lleve lo que les hace falta.   

Ella, siempre pizpireta y dispuesta a servir de ayuda, nunca dice no, y recoge 

todos los encargos que le dan, proveyendo a los hermanos de las 

necesidades que tienen… Empanada, pero que sea de atún, ja, ja, ja…, 
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limones, insecticida para mosquitos, yogurt natural azucarado, agua con 

gas…  

Y allá va Con Buen Sabor, dejando en todos los hermanos y hermanas, un 

buen sabor, con su buen hacer y su sincera sonrisa ocupando el rostro. 

 

TARDE 

A las 17 h. se abre la sala de Paltalk, desde el Muulasterio Tseyor, La 

Libélula.  

Liceo, saluda efusivamente a los presentes, tanto del Muulasterio, como los 

que están y siguen entrando en la sala. 

Se realiza el Mantra de protección y se oye como meditación La entropía 

va perfilando vuestro pensamiento y vuestro despertar, de Shilcars.  

Después invita a nuestros hermanos Sala y Puente, para que nos hagan el 

honor de inaugurar estas convivencias.  

Con su amabilidad, cariño y entrega, no dudan en hacerlo para pronunciar 

unas palabras.  
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INAUGURACIÓN DE LAS CONVIVENCIAS 

 

Sala        

                                                                                  Hola, un saludo muy 

afectuoso para todos en general.  

 Es una gran alegría poder tener a Capitel Pi y Pigmalión, de nuevo en 
España, concretamente en el Muulasterio Tseyor La Libélula, con todo el 
grupo de hermanos y hermanas que se encuentran allí reunidos. 

De nuevo, nosotros aquí nos encontramos en sala virtual, celebrando 
unas nuevas convivencias, en este caso las del Muulasterio Tseyor La 
Libélula. 

 Despertar consciencia. Muy bonito título para estas convivencias. Sin 
duda alguna. Y si además con ello logramos que sea así, mucho mejor. 

 Sin embargo, sabemos que, sin un compromiso, un trabajo y una 
dedicación previa, no vamos a poder lograrlo. Y claro, en ello estamos todos. 
Veremos si somos capaces de conseguirlo.   

 El tiempo aquí, en esta 3D, pasa muy aprisa, podríamos decir que 
volando. Apenas hace dos meses que se celebraron las del retiro de 
primavera y aquí estamos de nuevo, como si hubiese sido ayer. 

 Querría felicitar a nuestra querida Priora Liceo por su tesón, entrega 
y dedicación al colectivo de hermanos tseyorianos. Esto nos indica que está 
siempre dispuesta a llevar a cabo su compromiso en la divulgación del 
mensaje cósmico crístico.   

 Espero y confío que, en las próximas convivencias de septiembre, 
podamos estar con todos vosotros de forma presencial, si todo va bien.   

 Gracias a todas las personas que tanto física como virtualmente, 
están presentes, y finalmente anhelar una buena retroalimentación en estas 
convivencias para todo el grupo Tseyor.  
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Puente 

                                                 Buenas tardes a todos y a 
todas, aquí en La Libélula, exponente pequeño, como el átomo, pero tiene 
un gran potencial, si ese potencial se sabe utilizar. Porque en una gota de 
agua se dice que hay una gran energía, en un átomo pues también, 
muchísima. Pero la gota de agua puede ponerse al sol y secarse, agotarse o 
desaparecer, en cambio utilizándola como es debido, sabiéndola utilizar, 
descubriendo su interioridad, en lo más profundo de esa base atómica se 
encuentra todo, y en ella la gran potencia del átomo, que trabajándolo en 
cadena puede originarse algo constructivo, y también destructivo, por 
supuesto.  

 Eso es algo de lo que Einstein se dio cuenta, que lo que había 
descubierto estaba en contra de los principios básicos de la vida, e incluso 
concluyó que no había acertado en su trabajo. En definitiva, creo que era 
una pieza más, y es una pieza más y lo ha sido, como todos nosotros, 
pequeñas piececitas que en un momento nos ponemos a actuar, como dijo 
ayer Shilcars en Radio Palpa.  

 Pequeñas piececitas a las que les toca entrar en acción, fulano, 
zutano, menganito, pepito, juanita, ahora te toca a ti, y aparecen. Eso pasa 
en todas las actuaciones, y en todo el mundo, y en todas las sociedades.  

 Yo recuerdo, ya para terminar, porque lo que yo pueda decir es poco 
importante, lo importante está en las convivencias, ahí está la energía, el 
positivismo, la realidad. Pero bueno, lo que iba a decir, hace ya muchos años 
creíamos que estábamos ya preparados para la divulgación, y salíamos a la 
calle con una ilusión grande. Es que hemos visto las naves extraterrestres, 
los hemos visto cómo volaban por el cielo, y hemos visto las ventanillas y 
las cabecitas dentro, y nos han saludado, nos han mandado unas ráfagas.  

Con todo eso creíamos que era suficiente y teníamos suficiente 
preparación para divulgarlo. Y nos decíamos: bueno, si nosotros estamos 
viendo y experimentando ese fenómeno, ¿por qué no les damos a los 
demás la oportunidad de hacerlo? Y así íbamos de aquí para allá, hablando 
de extraterrestres, hablando de los fenómenos de los vuelos supersónicos, 
que aparecían y desaparecían a gran velocidad.  

Fue una época, en los años 70, muy interesante, los hermanos 
mayores desde luego se emplearon a fondo para hacer la llamada. ¿Íbamos 
a divulgar qué? Si lo divulgábamos en los medios, con los científicos de 
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turno, nos ponían en ridículo, diciéndonos que éramos unos charlatanes, 
porque no sabíamos de aerodinámica, ni de ciencia.  

Si hablábamos en otros lugares, en donde estaba muy servida la 
creencia, se decía que eso era fruto del demonio, ni tocarlo.  

Pero no, no funcionaba, y creíamos que estábamos preparados. 
Porque el que no sabe nada, cree que lo sabe todo, es curioso. Íbamos 
dando tumbos, no éramos expertos en ufología, ni nada. Solamente unas 
experiencias de unos principiantes en las que se nos tachaba de ilusionistas, 
y nada más. Y se nos compadecía: pobres, no hacen ningún daño, se 
distraen con eso.  

Ahora eso ha cambiado, ahora tenemos un potencial y un 
conocimiento y un saber y una experiencia que no se ha cogido de prestado, 
sino propia. Y la prueba es las convivencias que están empezando ahora, las 
convivencias que se están haciendo en todo el mundo, los Muulasterios, las 
Casas Tseyor, lecturas, los audios, los cuentos, las reflexiones que nos llegan 
de arriba, de los hermanos mayores, con una profundidad aplastante, cada 
día más y más. Y acorde con los acontecimientos. Los hermanos ven que los 
acontecimientos se aceleran y ellos procuran también que nos aceleremos. 
Y por eso, ahí estamos.  

Y aunque sea un pequeño grupo, el que está ahora en la Libélula, es 
tan potente como el átomo, es tan potente como lo que decía de la gota de 
agua, ahí está en potencia todo.  

Sabiéndolo trabajar, porque los que estáis en la Libélula no estáis 
para hacer bonito, hemos venido para trabajar, para integrarnos, para 
descubrir nuestro interior, y ahí en ese trabajo en cadena se distribuirá por 
todo el mundo.  

Creo que hay algo, pero de momento dejo que sea la sala que lo dirija, 
porque los hermanos actúan cuando actuamos, y no antes. Primero nos 
tenemos que mojar nosotros, y luego se mojan ellos, y nos dan un 
chaparrón también. Somos nosotros los que tenemos que dar la nota.  
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Sala y Puente 
 Dejamos el micro, y cuando los hermanos tengan que 

intervenir lo harán, en el momento adecuado, como pasó ayer.  
 
 
Liceo 
 Agradecemos vuestras palabras y el estímulo que nos dais.  
 Hoy vamos a leer el TAP 1155.  
 Vamos a leer, en primer lugar, las preguntas que Manuel 

Cáceres realizó, porque consideramos necesario leerlas, para comprender 
el comunicado, pero no vamos a leer las respuestas que se dieron en la sala, 
sino las que dio Shilcars en el comunicado. Eso es lo que vamos a hacer 
ahora.  

Lo que se fue preguntando, en el comunicado está la respuesta a 
todo.   

 

 

 

Universidad Tseyor de Granada (UTG) Granada (España)  

CONVERSACIONES INTERDIMENSIONALES 

Barcelona – Sala Pueblo Tseyor en Perú, Radio Latina Palpa en Perú (a 
través de Paltalk)  

Núm. 1155, domingo 22 de mayo 2022, 21:30 h. de España. tseyor.org  
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Sala y Puente 

Buenas tardes, buenos días, un saludo muy afectuoso para España y 
todo el mundo. Estamos en espera de que los hermanos mayores pidan 
intervenir, cuando pidan intervenir os lo haremos saber.  

 

DOMINGO 22 MAYO 2022 

A continuación, y a la espera de la intervención de los HH.MM, Liceo lee las 
preguntas que hizo Manuel Cáceres, y que fueron respondidas por 
hermanos y hermanas de Tseyor. Seguidamente, se lee el comunicado 
1155.  

 

• En las convivencias leímos las preguntas seguidas, para situarnos y 
comprender el comunicado de Shilcars.  

Manuel Cáceres 

1. Estamos ya en transmisión en vivo. Tenemos algunas 
interrogantes, que nos hacen llegar amigos que nos siguen en las 
transmisiones, sobre el tema de hoy. Pide una mayor aclaración 
sobre voluntarios y forzados. ¿Cómo se define un voluntario y 
cómo se define un forzado? Y también ¿cómo se definiría un 
autóctono?  

 
2. Bien entendida la respuesta, bastante claro, y también conlleva a 

la siguiente pregunta: ¿Cuál sería la misión, aquí en la Tierra, de 
los autóctonos, de los voluntarios y de los forzados?  

 
 3. ¿Quiénes pueden ser autóctonos, voluntarios y forzados? 
 
 4. ¿Cómo enfocar el Plan Cósmico para la Tierra?  
 
Sala 

Dar las gracias a todos hermanitos que han participado y nos han 
retroalimentado a todas las preguntas. Y ahora damos paso a Shilcars.  
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1155. LAS RESPUESTAS NO LAS PUEDE DAR NADIE 

MÁS QUE UNO MISMO 

Shilcars 

 Amigos, amigas, oyentes Radio Palpa en Perú, hermano Manuel 
Cáceres, un saludo muy afectuoso desde el planeta Agguniom, por vuestro 
humilde servidor Shilcars.  

 Evidentemente se producen sincronías y realmente no es casualidad, 
porque además la casualidad no existe, está todo premeditado, previsto 
todo en su momento.  

 Es una reacción propia de ese Universo Holográfico Cuántico, en el 
que está todo previsto, pensado, y se va activando, y los personajes van 
apareciendo en la obra en la medida en que son necesarios para la 
ilustración, para el relato, para la escenificación, para la representación.  

 Y uno no aparece antes de hora, ni después, sino en el momento 
justo. Y uno se puede preguntar también, ¿cómo es posible?, teniendo libre 
albedrío todos, ¿cómo es posible, digo, que todo se haya previsto 
meticulosamente, y no se haya dejado nada al azar? 

 Es esta una pregunta que merece respuesta, pero obviamente la 
respuesta la tiene que recibir cada uno, en su particular concepción 
psicológica.  

Y ¿cómo se consigue eso?  Se consigue mediante la autoobservación 
de la que habéis estado hablando, de esa relación interior de cada uno en 
su propio interior, en su propia consciencia, haciéndose esas preguntas.  

Claro, preguntas que se hacen cuando uno cae en ellas, cae en la 
cuenta de que esas preguntas podrían hacerse. Porque si uno no se 
pregunta a sí mismo lo que necesita preguntar, porque precisamente no 
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sabe lo que ha de preguntar, estamos en el mismo sitio, y es como un pez 
que se muerde la cola y no avanza.  

Así que primero sepamos lo que vamos a preguntar, necesitamos 
preguntar y saber, pero obviamente para saberlo hemos de estar motivados 
para ello.  

Y aquí en Tseyor, el grupo Tseyor cumple una función muy simple que 
es la de informar y dar referencias, y apuntar ese principio de interrogante 
de cada uno, en su particular concepción psicológica, y ya no digamos 
adeneística y cromosómica.  

Así que, al individuo tal vez apuntándole ciertas preguntas puede que 
en su interior se formule sus propias respuestas y, con toda seguridad, si 
activa los resortes mentales de los que dispone, recibirá todas las 
respuestas habidas y por haber.  

Y ya no dentro de este cosmos holográfico cuántico, en el que está 
todo previsto concienzudamente, milimétricamente, como he indicado en 
relación a la acción y a la presentación de los actores de esta obra, sino me 
refiero a un nivel superior, a un nivel creativo, a un nivel trascendental. Y ahí 
sí, ahí no hay nada previsto.  

Cuando la mente del ser humano penetra en esa escala superior de 
conocimiento, en esa escala sublime del pensamiento, abandona la rutina, 
abandona este proceso holográfico, esta concienzuda obra informática, por 
decirlo de algún modo y para entendernos todos, y traspasa esa línea en la 
que se sitúa en un proceso de creatividad.  

Y entonces sí, entonces esas preguntas que el individuo se plantea en 
su interioridad, en su pensamiento más profundo, reciben respuestas, 
porque las respuestas las recibe no de un programa informático, no de una 
rutina, sino de la realidad de los mundos.  

Ese Ich que conocemos en Tseyor desde nuestros antepasados los 
mayas, que nos conduce a la realidad de los mundos, previo un proceso de 
preparación que se especifica muy bien en el mantra de protección de 
Tseyor, con el Beh, como principio básico, Sayab, Tseek, etc., etc., 7 puntos 
clave que nos van a permitir llegar al Ich si utilizamos los recursos y resortes 
y las claves y llaves adecuadas para ello.  

1. Así que, desengañémonos, no vamos a descubrir nada 
preguntando únicamente. Y por mucha información que facilite el 
grupo Tseyor, siempre será insuficiente, dada la necesidad de que 
el individuo beba de las fuentes de la creatividad, de instante en 
instante, de momento en momento, y ahí, en este punto, la 
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ampliación es total, es absoluta y el individuo la recibe en función 
de su estado vibratorio.  

2. Así que, ahí hay un componente importante, que es la 
autoobservación, que nos va a permitir mediante un proceso, que 
no vamos a indicar aquí y ahora, por innecesario y para no haceros 
perder el tiempo, que nos va a conducir a un estado superior de 
consciencia. Y en ese estado superior de consciencia, 
evidentemente, las respuestas no las puede dar nadie más que 
uno mismo. Porque uno mismo las va a recibir en función de su 
preparación.  

3. Así que, todo se resume o se sintetiza en un despertar de la 
consciencia, mediante un proceso que no se da regalado, que no 
se explica, sino que se sugiere, se dan referencias para que cada 
uno lo aplique en su propia persona y consiga liberarse de sí 
mismo, de la pesada losa de oscurantismo que arrastra durante 
milenios.  

Y ahí aparece la figura más simple de la creación, pero la más 
maravillosa, la más hermosa, que es la figura del autóctono, de este ser que 
se ha creado, ex profeso, para el deambular tridimensional. Y no solamente 
en este planeta vuestro, sino en muchísimos planetas del Universo, de ese 
macrouniverso.  

A ese individuo, ese ser atlante porque piensa que piensa, gracias a 
su conformación cromosómica y adeneística, le falta aquel aspecto 
importante, aquel despunte, aquella llama que le permitirá darse cuenta en 
sí mismo de que ha de preguntarse y recibir respuestas por sí mismo. Ved 
que sencillo.  

Y entonces, la figura del autóctono nos invita a tutelarlo, porque es 
un ser como todos nosotros. Será una función más del cosmos holográfico 
cuántico y del mundo, y de la realidad también de los mundos, y necesita 
tutelar, porque en el fondo será un atlante en pleno derecho y en total 
armonía con el Universo, si acaso despierta consciencia.  

Y ¿cómo despertar consciencia? Pues del trabajo que habrá de 
aplicarse él mismo, nadie más que él mismo podrá hacerlo, pero recibiendo 
referencias. ¿Referencias de quién? ¿De los extraterrestres? ¿De nosotros 
con nuestras naves y nos plantaremos en medio de una plaza pública e 
instruiremos al personal, especialmente a los autóctonos, para que 
despierten y les enseñaremos cómo hacerlo? No.  

Despertarán los autóctonos porque serán tutelados por otros 
elementos atlantes, con su misma conformación física, porque se habrán 
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revestido de ese ropaje material, de ese organismo de carne y hueso, para 
de tú a tú, de amigo a amigo, dar referencias. Y nada más.  

Y ahí entra la figura del voluntario. Y además otros voluntarios que 
denominamos “forzados”, entre comillas, porque son elementos atlantes de 
gran dignidad y divina presencia, por su alto nivel vibratorio, que de alguna 
forma se han sentido obligados a venir aquí y ahora, en este tiempo, 
próximos al rayo sincronizador, para ayudar a esa raza atlante a despertar, 
por medio de las referencias que puedan dar los voluntarios.  

Esa raza de autóctonos va a recibir por dos vías información y 
referencias. Y concretamente ya en el aspecto de los “forzados” pues podéis 
imaginaros a qué nivel estaríamos hablando: sabios, científicos de muy alto 
nivel, de un alto conocimiento. Y podéis daros cuenta en estos últimos años 
cómo vuestras sociedades han avanzado tecnológicamente, y no ha sido 
fruto de la casualidad, porque hemos indicado que la casualidad no existe.  

Ha sido fruto de que era el momento en que se habían de dar esas 
formulaciones para que la humanidad empezase a pensar por sí misma, a 
reflexionar y prepararse para este salto cuántico, con la llegada del rayo 
sincronizador.  

Aquí, amigos, amigas, hermanos y hermanas, una síntesis de lo que 
podríamos denominar el trabajo específico del Grupo Tseyor.  

Porque el Grupo Tseyor, a pesar de estar recibiendo, como es el caso 
de ahora mismo, información telepática procedente de mi persona, desde 
el planeta Agguniom, tras años y años de preparación para poder 
manifestaros mi pensamiento y trasladarlo a todos vosotros, incluso en 
campos morfogenéticos para que los afines y los de idéntica vibración a la 
vuestra puedan ser partícipes de tal conocimiento, en este proceso del que 
estamos hablando, se va a necesitar un apoyo logístico muy importante.  

Pero no para informar sobre el tema básicamente o especialmente, 
que tampoco descartamos su capacidad representativa y real, pero nos 
basaremos siempre en la información y las referencias de tipo que puedan 
ayudar a vuestro pensamiento a formularos y a recibir vuestras propias 
respuestas, a preguntas tan necesarias para el despertar de la consciencia.  

Y no tanto nos emplearemos en cómo funcionan nuestras naves, o las 
naves de los H2 o de los H1, o cómo están estructuradas las bases en la 
Tierra, las bases extraterrestres, que son muchas, y podéis reconocerlas ya 
en Tseyor, porque hay información al respecto; no tanto, pues, nos 
referiremos al funcionamiento digamos anecdótico para satisfacer 
curiosidades, sino que incidiremos siempre en la información de tipo 
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espiritual.  

Es decir, Tseyor se centra, y habréis de daros cuenta, porque es la 
única forma de avanzar, se centra digo en el aspecto espiritual. Y da claves, 
y da sugerencias y referencias para que ese camino espiritual pueda llevarse 
a cabo con paz, tranquilidad y con esa creencia pura que da la realidad de 
los mundos, cuando estos se van experimentando poco a poco, 
progresivamente, en base a un trabajo bondadoso, amoroso, en paz y en 
libertad.  

Y también, para despedirme, querría añadir para todos vosotros que 
este año se van a cumplir 18 años de la presencia de Shilcars aquí en Tseyor, 
cuando dio entrada por primera vez en el año 2004 de vuestro tiempo, que 
para nosotros son 2 años. Para vosotros son 18, pero para nuestro tiempo 
son dos años, para nosotros han pasado 2 años, para vosotros han pasado 
18, pero en definitiva se van a cumplir muy próximamente este mismo año 
18 años de presencia de Shilcars1.  

Es de suponer que una información de este tipo, que ha durado 
tantos y está durando tantos y durará tantos años de la presencia de Shilcars 
y de la tutela de los demás compañeros de la Confederación, participando 
en la labor informativa de Tseyor, no es flor de un día, sino que es un jardín 
completo de aromáticas flores, que pueden permitir el embeleso y la 
transmutación.  

Claro, la labor no lo son, no han sido solamente esos 18 años, sino 
que la labor preparada lo ha sido de más de 40 años. Pero en mi caso, en la 
presencia de Tseyor son 18, o si lo queréis entender de otra manera, en 
nuestro tiempo, son 2 años.  

A partir de ahora las cosas van a cambiar, ya están cambiando de 
hecho. Incluso la inquietud por despejar el tema ufológico, como decís aquí 
el tema extraterrestre, despejar archivos, dar información.  

Sí, por qué no, ya no puede cerrarse una información a nivel público, 
pero eso será función de vuestras autoridades, y de vuestros expertos, que 
lo hagan e informen, debidamente, claro que sí, es de suponer, pero no será 
función del grupo Tseyor ni de los que lo tutelamos. Porque ya digo, la 
información básica en Tseyor es la espiritualidad.  

Amigos, amigas, hermanos y hermanas, Radio Palpa, con su 
conductor Manuel Cáceres, recibid todos un fuerte abrazo y mi bendición.  

Amor, Shilcars.  

 
1 La presentación de Shilcars se produjo el 6 de agosto de 2004, y está recogida en el comunicado 01.  
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Sala  

 Bendiciones para ti hermano, ha sido un comunicado magistral, ha 
sido bellísimo, estoy super emocionada, paso el mic al Sr. Manuel Cáceres, 
por si tiene a bien decir algo o a algún hermanito de la sala.  

 

Manuel Cáceres 

 Muchas gracias por esa comunicación con Shilcars, que esperábamos 
al principio, pero finalmente llegó y muy bien. Me quedo con esto que dice 
“estado superior de consciencia”, “despertar mediante un proceso”. Son 
cosas muy importantes, que nosotros hemos de ir aprendiendo, hemos de 
ir sabiendo de todo esto. Muy agradecido.  

 Si ya no tenemos más que agregar, paso el micro a Araceli, en este 
programa que ha sido muy didáctico el día de hoy.  

 

Noventa Pm  

 Muchas gracias, amado Shilcars, por este bellísimo comunicado, 
gracias a la triada de apoyo al Puente, hermanos Puente, hermanita Sala, 
hermana Predica Corazón Pm. Amados hermanos de la sala, muchas gracias 
por esta retroalimentación. Este comunicado aunado de sus 
manifestaciones amorosas, bellísimas, aunado con el comunicado de 
nuestro hermano mayor Shilcars, ha sido precioso. Entiendo que a los 
radioescuchas les ha ayudado mucho toda esta confluencia. Gracias 
Manuel, de Radio Latina Palpa, a los radioescuchas de Palpa, Nazca, Ica, de 
todo Perú y de todo el mundo.  

 La próxima sesión es el domingo 26 de junio, a las 2:30 de la tarde en 
Perú, 21:30 en España peninsular. Les invitamos a todos a participar 
activamente en la siguiente reunión. Buenas tardes, buenas noches.  
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Después de leer el comunicado se inició la retroalimentación en el 
Muulasterio, improvisando una mesa redonda, abierta, en la que 
intentamos reproducir todo lo que durante la lectura surgió, fluidamente y 
con una gran profundidad, creando una sensación de armonía, claridad, 
unidad y hermandad entre los asistentes a las convivencias.  

Fuimos exponiendo lo que habíamos hablado por la mañana, dando paso a 
las intervenciones de la sala de Paltalk, cuando se acabó la 
retroalimentación de los presentes en el Muulasterio.  

 

 

 

 

MESA REDONDA, ABIERTA, DE RETROALIMENTACION. TAP 1.155 

“Las respuestas no las puede dar nadie más que uno mismo” 

 

En el Ojal La Pm 

Nada pasa por casualidad. Los personajes de este teatro aparecen en el 

momento justo.  

La consciencia se consigue gracias a la autoobservación.  

En Tseyor solo informamos y referenciamos, con el objeto que al individuo 

se le activen los resortes mentales, según su concepción psicológica, 

adeneística y cromosómica, y se haga sus propias preguntas y se esfuerce 

en buscar las respuestas en su interior. Y cuando la mente humana penetra 

en un nivel superior, creativo y trascendental, deja la rutina, y penetra en 

la realidad de los mundos. 

En el espacio del Ich, donde el individuo bebe de las fuentes la creatividad, 

de instante en instante, en función a su estado vibratorio, llevándonos a un 

estado superior de consciencia, liberándonos de la losa de oscurantismo. 
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El autóctono debe darse cuenta por sí mismo, de que ha de preguntarse y 
hallar sus respuestas por sí mismo, despertando su consciencia.  Y solo 
recibirá de los voluntarios y forzados las referencias necesarias para 
despertad su curiosidad, y con ello su consciencia espiritual. 
 
Fácil es Hallarlo La Pm  
Todo está previsto en el Cosmos. El trabajo personal de cada uno con las 
referencias y retroalimentación de las experiencias de los voluntarios y 
forzados, y los 7 puntos claves del mantra nos llevarán al ICH. La respuesta 
sobre el libre albedrío solo nos la podemos dar nosotros mediante la 
autoobservación, para ayudarnos al despertar de la consciencia, para 
liberarnos de la pesada losa que arrastramos durante generaciones. La 
información básica de Tseyor es la espiritualidad 
 
Liceo 
Se analiza el proceso que vivimos en este teatro donde todo está previsto, 
donde nada se deja al azar. 
Y surgirán preguntas sobre el libre albedrío, sobre que no se haya dejado 
nada al azar.  
Toda pregunta es importante, pero lo es más que sea respondida por 
nuestro interior, pues si no nos hacemos preguntas, no avanzaremos.  

Todo en Tseyor está alrededor de los autóctonos... Por eso todo lo que 
podemos dar son referencias, estimular a que se hagan preguntas, para que 
despierten consciencia. 
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Después de esta retroalimentación, que ha suscitado una gran 
participación y entusiasmo por parte de todos los convivientes en el 
Muulasterio, asimismo se genera en la sala otra gran retroalimentación, 
muy interesante y abundante, que se alarga extensamente. 

 

Seguidamente, Sala anuncia que los HH.MM piden paso.  

 

 

Universidad Tseyor de Granada (UTG) Granada (España) 

CONVERSACIONES INTERDIMENSIONALES 

TAP-Tríada de Apoyo al Puente 

Barcelona – Convivencia del Muulasterio Tseyor La Libélula (Paltalk)  

Núm. 185, lunes 23 de mayo 2022   

tseyor.org  

 

 

 

El dogma facilita la acumulación de Baksaj 

“Cuando los mismos deseos se establecen en parámetros que 
obligan a los demás a permanecer en alerta, eso únicamente se concluye 
mediante el dogma. Un dogma que facilita la acumulación de baksaj y más 
baksaj, y no permite la suficiente claridad mental como para establecer 
uno mismo, y en sí mismo, la oportuna apertura mental hacia la realidad 
de los mundos.” Shilcars. Comunicado TAP 185.   
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185. EL DOGMA FACILITA LA ACUMULACIÓN DE BAKSAJ 

 

Shilcars 

 Amigos, amigas, Muulasterio Tseyor la Libélula, y a todo el grupo 
Tseyor, sus oyentes y futuros lectores al mismo tiempo, buenas tardes, soy 
Shilcars del planeta Agguniom.  

 Es obvio que hemos estado oyendo, muchos de nosotros, esta 
conversación última, desde aquí, desde la Libélula, y muchos de nosotros 
también como miembros de la Confederación y de alguna forma 
responsables de vuestra tutoría, porque evidentemente nos interesa saber 
el grado en que se aplica el conocimiento, el saber, la experiencia, fruto 
lógicamente de la transmutación. Una experiencia que viene dada 
precisamente por la bondad en vuestros actos.   

 Es importante reconocer este último aspecto. Podemos desear 
muchísimas cosas, podemos desear incluso conquistar el mundo, y tal vez 
lo consigamos, alguno o alguna puede conseguirlo alguna vez, pero no 
eternamente. Alguna vez puede distraer al personal durante un tiempo y 
engañarlo, propio de su desconocimiento, de su oscurantismo, tanto de una 
parte como de otra.  

 El personal que así lo desea, conquistar el mundo, únicamente se 
mueve por el ego que adorna su acontecer. Muchas veces del propio baksaj 
que ha acumulado durante su trayectoria, su corta trayectoria de vida, en 
sus círculos habituales, sus amistades, su pensamiento, etc., etc. Y 
condicionado por todo ello, se cree como único salvador y aglutinador de 
voluntades, tanto si es voluntad propia como obligada.  

Pero tanto de un aspecto como de otro, sus realizaciones van a 
adolecer de una afectividad y efectividad propia de un desprendimiento 
amoroso, en su caso.  



39 
 

Cuando uno desea conquistar el mundo a través de la palabra y de su 
pobre conocimiento intelectual, su limitada concepción en pro de una 
eficacia adecuada en la realización, mejor dicho, en la autorrealización de 
sí mismo, y también con el interés de la autorrealización de los demás, ahí 
poca efectividad y poca autorrealización se podrá observar. Y sí mucha 
realización, y puede también haber mucho movimiento, incluso disputas, 
disgustos…, y puntos suspensivos.  

Aunque en realidad, la imposición, aunque sea por deseo, aunque sea 
pensando en la mejora de los demás, no tiene sentido, porque aquí no valen 
los intereses a cualquier precio, aquí únicamente vale el anhelo de servir a 
la energía. Y esto es así de simple.  

Por eso, si lo que pretendemos es avanzar en el camino espiritual, lo 
tenemos muy sencillo. No deseemos nada y encerrémonos en nuestro 
caparazón, cual Tortuga sin pelo2, y dejemos atrás ese pensamiento tan 
brincado, como puede serlo el de la liebre, y observemos con el tiempo la 
eficacia de dicho estado contemplativo.  

Porque incluso la propia Liebre recibirá, tarde o temprano, el 
conocimiento que precisa, si sabe observar a su alrededor. Y su alrededor 
estará compuesto básicamente, de dos factores, el de sus propios 
congéneres, batallando diariamente, ojo avizor y orejas siempre al punto 
para percibir cualquier estado peligroso, o bien, refugiarse en la 
interiorización de sí mismo para obtener de ello la suficiente claridad 
mental. 

Y como decíamos ayer, amigos, amigas, hermanos y hermanas, es 
importante mantenerse siempre en estado de alerta para contener, a su 
vez, los deseos: de mejora, de supremacía, de libertad incluso.  

Cuando los mismos deseos se establecen en parámetros que obligan 
a los demás a permanecer en alerta, eso únicamente se concluye mediante 
el dogma. Un dogma que facilita la acumulación de baksaj y más baksaj, y 
no permite la suficiente claridad mental como para establecer uno mismo, 
y en sí mismo, la oportuna apertura mental hacia la realidad de los mundos.  

Por eso hemos estado alerta y oyentes y expectantes, ante vuestra 
conversación, debate y aclaración de dudas. Y nada que decir, todo está 
bien, únicamente decir lo dicho, que en este trabajo que se comprende bajo 
las siglas del CAFÉ Trascendental no valen los deseos, y sí los anhelos, y sí el 
fluir. Y en conjunto mantendremos siempre el debido equilibrio en todos 
los aspectos y, manteniéndolo, fluiremos. Y fluyendo venceremos.  

 
2 Está aludiendo a los personajes del Cuento de la Tortuga sin pelo, com. 413.  
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Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendición y espero, y 
no deseo, y sí anhelo, y estoy convencido de ello, que de esas convivencias 
va a salir un fruto, un germen, un virus, y un virus contagioso, pero muy 
fuerte, muy potente, porque todo lo grandioso empieza en lo más pequeño, 
en lo más simple, en lo más humilde.  

Y luego, claro está, se transforma en algo imparable, porque de ello 
nace la idea, y la idea de esas convivencias es para llegar a ese formato, 
conformado previamente, mediante la autoobservación.  

Amor, Shilcars.  
 
Sala  
 Gracias, hermano Shilcars por este comunicado, muy apropiado para 
todos. Por la hora, se ha acabado el tiempo de esta tarde. No sé si habrá 
alguna pregunta.  
 
Liceo 
 Gracias Sala, gracias Puente, gracias Shilcars, maravilloso 
comunicado que reflexionaremos profundamente mañana o cuando así 
consideremos. Por nosotros no vamos a hacer preguntas. Si hay alguien que 
quiera hacer alguna pregunta, adelante. No vemos manos, pues nos vamos 
a retirar, y damos las gracias a las personas presentes, que nos habéis 
estado acompañando, y por vuestra energía. Bendiciones, abrazos.  

 
 

Aportación del equipo de post 
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SEGUNDA JORNADA 

 

Martes, 24 de mayo 

                         

 

MAÑANA 

Se inicia el día, como es habitual, con las meditaciones matutinas, a las 
cuales nos unimos todos los tseyorianos que lo anhelamos y pudimos, pues 
no podemos olvidar que los horarios entre España y otros países, en 
especial de América, no son coincidentes, pero a pesar de ello, varios 
hermanos y hermanas suelen estar presentes muy a menudo.  

Después de desayunar y durante el tiempo dedicado al aseo y arreglo de los 
dormitorios, una hermosa libélula hizo acto de presencia entre el grupo, 
paseándose tranquilamente por el patio del Muulasterio. Sus colores, 
azules como el cielo, y su tranquila y confiada presencia, alegraron los 
corazones de todos los asistentes a las convivencias. 

 
La Libélula visita a los hermanos y hermanas de las convivencias,                                        

bajo el límpido      cielo azul del Muulasterio. 

Durante la mañana estuvieron trabajando con el TAP 185, que fue 
alimentado por las intervenciones profundas, muy conscientes y 
entusiastas de los asistentes en el Muulasterio, lo cual no les permitió leer 
más que los primeros párrafos, por lo que acordaron volver a leerlo por la 
tarde.  

… si lo que pretendemos es avanzar en el camino espiritual, lo 

tenemos muy sencillo. No deseemos nada y encerrémonos en 

nuestro caparazón, cual Tortuga sin pelo… 

TAP 185. Shilcars 
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Sucede que el termo del agua caliente está estropeado, así que la priora Liceo 
se pone en contacto con el dueño de la finca, el cual accede muy amablemente 
a sustituirlo, prácticamente sobre la marcha.  

El contento fue general, porque aunque tenían agua no llegaba para todos los 
asistentes. 

   

 

 

 

 Termo flamante 

 

 

 

 

 

TARDE 

 

A las 17 horas, comienza a transcurrir el tiempo de trabajo.  

En primer lugar se hace el mantra u oración de protección de Noiwanak, y a 
continuación se procede a la meditación 1117. Todos unidos por un mismo 
fractal.  

Seguidamente se lee el TAP 185: El dogma facilita la acumulación de 
Baksaj. 

 A medida que se va leyendo, van surgiendo los comentarios de las personas 
presentes, que van retroalimentándose continuamente con sus observaciones 
y pareceres.  

Acabado el trabajo de lectura y comprensión del comunicado, se hace un 
rescate por petición de En el Ojal La Pm, que había tenido una visión de un 
joven en la cocina cuando hablaban la noche del 23 de mayo. 
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RESCATE DEL DÍA 23 DE MAYO EN LA COCINA DEL MUULASTERIO  

 
Capitel Pi Pm 
He visto un niño de pelo negro, largo. Estaba de lado, mirando como hacia el 
suelo. Me da la impresión de que es el hijo mayor de Pigmalión, pero de más 
pequeño, como de 7 u 8 años. 
 
En el Ojal La Pm 
Me veo en la cocina del Muulasterio Tseyor, La Libélula, con los hermanos. El 
Bastón frente a mí, tapando parte de la puerta de entrada, Capitel Pi a mi 
derecha y Pigmalión a mi izquierda, hablando de Tseyor. Observo como un 
chico con pelo moreno y abundante, está en la puerta de la cocina, sonriente 
y feliz de presentarse ante nosotros.  
Se coloca en el medio de nosotros y dice que viene a disfrutar de este bonito 
y gran trabajo que estamos haciendo. Con una gran sonrisa casi de carcajada 
y moviéndose en círculo, girando sobre sí mismo, levantando sus brazos..., nos 
trámite su gran felicidad al poder estar con nosotros en estos momentos tan 
importantes. 
 
Piedra La Pm 
Cocina de La libélula y encima una nave. Se produce por un instante una 
simbiosis de dos frecuencias, pudiéndose percibir dónde os encontrabais 
en ese momento. Os veía desde la nave.  
  
El Bastón La Pm 
En el rescate he visto como una gran nave, posiblemente nodriza, y detrás 
otras naves más pequeñas. Eso es todo.        
 
Liceo 
Me he visto como detrás de El Bastón, y había un chico de espaldas que 
saludaba. Luego me he puesto detrás de En el Ojal La Pm y he mirado como 
ella... He visto a un chico que me ha recordado a Olión. Me venía que era 
de la familia estelar de En el Ojal. 
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NOCHE 
 

Experiencia de campo 
 
Patio central de La Libélula  
Se realiza la Experiencia de Campo siguiendo el protocolo:  
Hicimos un círculo y dentro del mismo, tres Muul formando un triángulo. 
Los Muul de triángulo leían la letanía y los que formaban el círculo, la 
completábamos con “Aum”. 
Después solicitamos al Cosmos: “Que abra sus puertas a la visión y la 
experiencia que nos tiene reservada”. 
En recogimiento iniciamos, y al terminar recopilamos toda la información, 
la contrastamos y vimos las sincronías, sacando conclusiones.   
 
Capitel Pi Pm 
En la rueda he sentido mucha tranquilidad, he mirado al cielo, he visto una 
nube en forma alargada y me he quedado mirando una estrella. Pensé que 
era una nave. 
 
En el Ojal La Pm     
Al ponernos en círculo y leer la letanía, siento un tubo de luz que sale de la 
nave y los eleva a ella. Nos meten en cámaras ovaladas, donde nos dicen 
que nos van a regenerar. Al acabar les dije a los hermanos que al día 
siguiente me comentaran cómo se encontraban. 
Hoy, tras un día largo de trabajo en el Muulasterio, los hermanos han 
comentado que se han encontrado alegres, con energía durante todo el día, 
a pesar de todo trabajo realizado. 
 
Liceo  
Sentí que una nave de la Confederación estaba encima, y que los HH.MM 
del Púlsar Sanador de Tseyor nos acompañaban en la rueda. 
 
RESCATE 
Como era muy tarde se dejó para el día siguiente. 
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TERCERA JORNADA 
 
Miércoles, 25 de mayo 
                                                  

 
MAÑANA 
 
Lo primero es el saludo cariñoso que entre todos se intercambian, a medida 

que se van reuniendo en el salón de trabajo para las meditaciones 

matutinas, e inmediatamente después, las meditaciones.  

Mantra u oración de Noiwanak. 

Meditación: Aprender de la imperfección. Noiwanak. 

Después de desayunar se retiran en silencio, para proceder al aseo 

personal, limpieza y cuidado del Muulasterio.  

La hermanita Con Buen Sabor La Pm, con su característico afán de entrega 

y servicio, no olvida preguntar si necesitan alguna cosa, y como otras veces, 

la encargan viandas para el desayuno, o lo que necesiten…  

La hermanita Contigo Misma La Pm, madre de Xamán Lucía, avisa que se le 

ha complicado la mañana, y que va a llevar a Lucía al colegio, de modo que 

habrá de retrasarse un poco. 

Todo es comprensible, pues Lucía, la luz que alegra La Libélula cuando llega, 

ese ser maravilloso que a todos enamora, necesita atención, y nadie mejor 

que su madre para estar a su lado, ya que es quien más la entiende.  

Ya, preparados para la tarea, están muy motivados, porque hoy es el día. 

Corresponde hacer y colaborar, quien lo anhele, en el mantenimiento del 

                    Pero en realidad cuando uno sufre, básicamente está 
aportando a los demás esa energía transmutadora, porque con 

el sufrimiento del ser humano su consciencia se eleva de nivel 
vibratorio… 

 
TAP 186. Shilcars.  
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Muulasterio, necesitado de que le hicieran unas mejoras: quitar 

humedades, tapar grietas, pintarlas o blanquearlas… 

 Fue una labor en la que todos colaboraron: En el Ojal iba tapando las 

grietas, y Bastón La Pm, Capitel Pi Pm y Pigmalión las irían pintando, así que 

con mucho entusiasmo se aplicaron a la faena.  

 

 A la hora de comer habían dado por terminado el trabajo.  

 

 
 
 

  
                    En el Ojal tapando las grietas 
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.     

El Bastón La Pm, en el patio central y en el salón de reunión pintando las grietas. 

  

Pigmalión y Capitel Pi Pm pintando las grietas. 
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Pigmalión tapando y pintando grietas en uno de los dormitorios,  y Capitel Pi en la 

escalera. 

        …  

El Bastón La Pm, haciendo los últimos retoques de limpiar humedades y pintar 

columnas. 
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Ha llegado la hora. Todo ha de quedar como los chorros del oro. Hace calor, pero 

fuera espera la sombrita del emparrado y la vista de Montevives. 

Y por supuesto, después de todo el zafarrancho… ¡A limpiar! 

Esta labor recayó a cargo de Liceo, sobre todo de Fácil es Hallarlo La Pm, 

pues Liceo salió a comprar lo que les faltaba y necesitaban.  

Durante los siguientes días se fueron dando toques a las paredes de fuera, 

que estaban manchadas por la lluvia que cayó sobre la calima que traía la 

arena del desierto.  

Quedaron satisfechos del trabajo realizado, pues vieron que las paredes 

estaban saneadas y blanqueadas.  
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TARDE 

Se abre la sala del Muulasterio Tseyor La Libélula, en Paltalk, a las 17, para 

toda persona del grupo Tseyor que lo anhele. Se sabe que en un momento 

determinado van a entrar los HH.MM, ya que hay programado un TAP que 

los hermanos de La Libélula habían pedido.  

La priora Liceo saluda cariñosamente a los asistentes, y todo juntos 

proceden a recitar el mantra u oración de Noiwanak.  

A continuación el cuento de la Tortuga sin pelo.  

Seguidamente se lee el Comunicado TAP 185: El dogma facilita la 

acumulación del Baksaj.  

Se había comentado de retroalimentar a modo de mesa redonda, 

transmitiendo la retroalimentación que iríamos haciendo en el 

Muulasterio, con el fin de que hubiera y se diera una retroalimentación 

abierta, pero no se preparó nada, consideramos que habíamos de ser 

espontáneos. 

Antes de la lectura se explica que la retroalimentación tuvo lugar el día 

anterior, martes.  

Después de la lectura se fue explicando la retroalimentación que habían 

tenido durante la mañana del martes. Cada cual contaba lo que se recordaba, 

reproduciendo básicamente, todo lo que se habló.  

Se iban dando paso en las palabras, armoniosamente. Fueron instantes muy 

sincrónicos, fluidos y de muy buena conexión, surgiendo en la práctica, 

espontáneamente, lo que llamaríamos mesa redonda de retroalimentación 

abierta. 
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MESA REDONDA ABIERTA DE RETROALIMENTACION. TAP 185 

“El Dogma facilita la acumulación de Baksaj” 

 

En el Ojal La Pm 

Debemos reconocer nuestro deseo de conquistar el mundo, pero solo 

distraeremos al personal por un tiempo, y lo engañaremos por su propio 

desconocimiento y oscurantismo. Movidos por el ego y baksaj acumulado 

en nuestra vida, creyendo ser salvadores y aglutinadores de voluntades, 

pero van a adolecer de afectividad y efectividad.  

La imposición, aunque sea por deseo de ayudar a los demás, no tiene 

sentido, ya que únicamente vale el anhelo de servir a la energía. 

Observemos la eficacia del estado contemplativo, interiorizando en 
nosotros mismos, para conseguir claridad mental; y siempre alerta para 
contener los deseos de mejora, de supremacía, de libertad, porque estos 
nos llevan al dogma, que solo acumula baksaj y no nos lleva a la apertura 
mental, a la real… 
 
Capitel Pi Pm 
Por mucho que pensemos y tengamos la buena intención de ayudar a los 
demás, aun creyendo que lo hacemos para su propia auto realización, esto 
es un pensamiento egoico y subjetivo. Ya que la imposición no tiene cabida 
en un pensamiento objetivo. Lo único realmente válido es posicionarnos en 
el anhelo de servir a la energía, por lo que no desearemos nada, solo nos 
avocaremos a nuestro propio reconocimiento el cual llevaremos a cabo en 
un estado contemplativo de mucha autoobservación, recordando siempre 
de estar alertas a las circunstancias del día a día ya que siempre estaremos 
siendo tentados por las mismas. Hemos de ser conscientes para no incurrir 
en la acumulación de baksaj que a su vez podamos transmitir a los demás. 
Hemos de fluir sin deseo.  
 
Fácil es Hallarlo La Pm 
La experiencia es fruto de la transmutación, experiencia que viene dada por 
la bondad de nuestros actos.  
El ego y los baksaj acumulados durante nuestra trayectoria, nos llevan a 
querer conquistar el mundo, solo vale el anhelo de servir a los demás sin 
deseo.  
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Como el cuento de la liebre y la tortuga tenemos dos opciones. Como la 

liebre, siempre alerta para contener los deseos; como la tortuga, ir a 

nuestra interiorización para tener la suficiente claridad mental.  

El dogma facilita la acumulación de baksaj, y no permite tener la oportuna 

apertura mental hacia la realidad de los mundos. No deseo, sí anhelo, sí 

fluir.  

Todo lo grandioso empieza en lo más pequeño, lo más simple, lo más 
humilde…, se vuelve imparable. Y de ahí nace la idea, para llegar a ese 
formato que nos lleva a la autoobservación. 
 
Liceo 
Observarnos en nuestro actuar, que no vayamos de salvadores de los 
demás.  
A veces creemos que solo somos los que entendemos los comunicados, los 
que tenemos más información, los que sabemos cómo realizarlo todo... Y si 
desde ese ego actuamos, se va adolecer de efectividad y afectividad 
amorosa. 
Para caminar por la espiritualidad no deseemos nada y centrémonos en 

nuestro interior, en el silencio interior, y obtendremos claridad mental. 

Mantenernos en alerta para detectar que no caigamos en el dogmatismo, 

en el deseo.  

En autoobservación, conseguiremos el equilibrio y fluir.  

 

Aportación del equipo de post de Tseyor 
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Hermanos y hermanas de la sala intervinieron con sus comentarios, 

haciendo aportaciones al TAP 185, suscitándose una enriquecedora e 

interesante retroalimentación.  

Acabado el tiempo, se ve la mano de Sala y Puente, anunciando que un 

H.M quiere entrar. 

 

 

 

 

 

 

Universidad Tseyor de Granada (UTG) Granada (España) 

CONVERSACIONES INTERDIMENSIONALES 

TAP-Tríada de Apoyo al Puente 

Barcelona – Convivencia del Muulasterio Tseyor La Libélula (Paltalk)  

Núm. 186, miércoles 26 de mayo 2022 17 h. tseyor.org  

 

Es todo un reconocimiento individual e intransferible 
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“En el fondo es todo un reconocimiento, un reconocimiento psicológico, 
individual, personal e intransferible, el que cada uno realiza en sí mismo, 
y también por medio de los espejos que le ayudan en ciertos matices, 
descubrirlo y aplicarlo en su propia interiorización, con ese fin, loable fin, 
que es la transmutación. Todo ello con la simple autoobservación.” 
Shilcars. Comunicado TAP 186.  

 

 

186. ES TODO UN RECONOCIMIENTO INDIVIDUAL E INTRANSFERIBLE 

Amigos, amigas, hermanos todos, buenos días, soy Shilcars del 
planeta Agguniom.  

Sí, excelente retroalimentación, mucha objetividad en vuestras 
apreciaciones; y esto es interesante reconocerlo, para que entre otras 
muchas cosas aprendáis a transmitir esas ideas de reconocimiento.  

Porque en el fondo es todo un reconocimiento, un reconocimiento 
psicológico, individual, personal e intransferible, el que cada uno realiza en 
sí mismo, y también por medio de los espejos que le ayudan en ciertos 
matices, descubrirlo y aplicarlo en su propia interiorización, con ese fin, 
loable fin, que es la transmutación. Todo ello con la simple 
autoobservación.  

¿Creéis que hay algo más importante que la contemplación, la 
autoobservación, la introspección en uno mismo? Reflexionad sobre ello, 
porque este mundo 3D nos ofrece muchos espejismos, en este caso a 
vosotros en vuestra condición de atlantes en un mundo de este nivel 
vibracional.  

A todos se os ofrecen, como digo, expectativas que pueden ser muy 
halagüeñas, interesantes, por no decir suculentas en todos los aspectos: 
desde la cocina, hasta el poder, en todas sus manifestaciones.  
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Todo ello obedece a una acción expresa para resolver una incógnita. 
Sí, la Confederación está empeñada en dos aspectos claramente 
diferenciados, pero que en el fondo han de barajarse de par en par.  

Un aspecto, el del propio autodescubrimiento, que va a facilitar a 
cada uno el darse cuenta de quién es verdaderamente, si es un visitante 
voluntario o “forzado”, como los reconocemos aquí en Tseyor, o es 
maravillosamente un autóctono que está despertando. Y lo ha hecho en 
base a toda una operación amorosa, y muy compleja, pero que 
seguramente va a dar su fruto.  

Ahí están los dos factores importantes que la Confederación tiene en 
cuenta. Ver cómo los “forzados” y voluntarios despiertan en un medio tan 
hostil, tan difícil, tan complejo, tan denso, con tantas y tantas variedades 
conceptuales, acciones diversas muy complejas, ingredientes como el odio, 
el rencor, la envidia, el afán de supremacía, las prebendas, el poder, el lujo 
y un largo etcétera.  

Y a pesar de todo ello, poder observar cómo los atlantes en el 
Universo, que se las prometen muy felices, por ejemplo en sus respectivos 
mundos, habiendo alcanzado un cierto grado de vibración, o bien 
descansando en el mundo o en los mundos de la eterna juventud, se las 
prometen muy felices, digo, creyendo que a lo mejor lo tienen todo 
solucionado, y resulta que para ellos es una gran lección aterrizar en este 
mundo 3D y darse cuenta de la dificultad extrema que ello representa.  

Y esto, en definitiva, es una gran lección, para voluntarios y 
“forzados”. Darse cuenta de que no todo es tan sencillo y que de saber se 
sabe muy poco, aun sabiendo mucho. Ya me entendéis.  

La otra parte es la de que al autóctono, por medio de ese esfuerzo 
que el propio voluntario y “forzado” emplean en su accionar, consiguen 
transmitirle esa chispa de interrogante, que se transforma en curiosidad. Y 
esa curiosidad es tan fuerte que consigue vencer también la entropía y su 
propia ignorancia y oscurantismo, y situarse en un nivel de comprensión 
que, en definitiva, se coloca en el mundo atlante de pleno derecho. Y 
desaparece plenamente la condición de autóctono, porque es uno más, con 
toda su condición, con todas sus dificultades. Claro, el autóctono puede que 
en ciertos lugares de este maravilloso planeta, y por cierto en muchos, esté 
sufriendo.  

Muchos están sufriendo y entre ellos autóctonos, claro que sí, 
voluntarios y “forzados”. Sin embargo, a pesar de todo ello, van a despertar 
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y despiertan. Y esto es también una forma en que la Confederación valora 
el trabajo de todo este Programa o Proyecto cósmico planetario.  

Comprueba cómo de una idea conceptual, en el sentido de la 
creación de un ser viviente y pensante, aplicando la sabia fórmula del amor, 
que es ese soplo divino, para entendernos, supremo, absoluto, consigue 
emularlo, emular al propio Absoluto y convertirse en un gajo de él mismo.  

Así que esos dos factores son muy importantes para el 
establecimiento del correspondiente análisis, del que parte la 
Confederación. Dos aspectos muy importantes como veis, y en especial a 
los voluntarios y “forzados”, con la oportunidad de ver exactamente su 
posicionamiento psicológico y mental, si verdaderamente está en precario 
o en ascenso constante.  

Se dará cuenta, se darán cuenta ambos, que están en precario, 
porque siempre estarán en precario. Pero bueno, en definitiva, habrán 
experimentado un nuevo proceso para ellos y tanto si el éxito les acompaña 
como si no tanto, habrá servido para todos en retroalimentación. Y este es 
el objetivo de la divulgación de Tiempo Simbólico Estelar del Yo en 
Retroalimentación.  

Aquí empleamos la oratoria para diseminar una serie de ideas, de 
conceptos para que vuestras mentes reflexionen, como lo estáis haciendo 
estos días de convivencia, y de cómo sabéis obtener de unas frases una 
comprensión mucho más allá de lo que se dice, eso es, lo que está implícito 
en el mensaje.  

Y esto es lo que muchas veces hemos indicado, de que se ha de leer 
entre líneas, porque todo no lo vamos a dar hecho. ¡Qué mal serviríamos a 
la energía, y en este caso a vosotros, que os diésemos toda clase de 
explicaciones y os resolviésemos todos los problemas! ¿Para qué? ¿Qué 
objetivo tendría? ¿Verdad que lo comprendéis?  

Así, en esa sensación de plenitud por el trabajo bien hecho, habremos 
de continuar laborando, como si no hubiésemos hecho nada en absoluto. 
Porque ¿dónde está la meta? ¿En dónde termina nuestra acción o dónde 
empieza?  

Podemos imaginarnos que empieza ahora mismo, en un presente 
eterno, pero ese presente es eterno, por lo tanto, es inacabable. Por ello, 
interesa mantenerse evidentemente en ese estado de plenitud.  

¡Ah! Y ¿qué es el estado de plenitud? Podríamos preguntarnos, ya 
que hablamos de ello. Pues es muy sencillo, puede ser muchísimas cosas, 
¡pero que muchísimas!  
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Por ejemplo: 

1-Unos, el estado de plenitud después de haber ingerido una copiosa 
y opípara cena, y quedar realmente en un estado de plenitud, en este caso 
hartos. Haber complacido sobradamente al ego, eso es un estado de 
plenitud.  

Pero ¿es esto todo el estado de plenitud al que habremos de aspirar? 
Tal vez para muchos sí, depende del listón en que cada uno ponga su vida, 
sus circunstancias y sus experiencias.  

2-Otros, el estado de plenitud será irse a pescar, y pescar enormes 
peces, y su estado será de plenitud al poder fotografiarse con un gran 
ejemplar, y para enseñar a los demás, a sus compañeros y amigos, su gran 
peripecia pesquera.  

3-Otros más, el estado de plenitud puede ser también una copiosa y 
opípara comida o cena, una buena pesca, y además cerrarlo todo con el 
broche de oro de una excelente película de estreno. ¡Qué más puede pedir 
el mortal, si consigue todos esos tres estados en uno solo!. Sale de un 
estado de plenitud, empieza con otro y continúa con otro. Y quiere y desea 
que el estado de plenitud se mantenga continuamente.  

Y buscará estados de plenitud, claro que sí, y todos cumplirán su 
función. Cumplirán su función porque estarán hechos a la medida del deseo 
egoico de cada uno.  

4-Claro que muchos estados de plenitud tal vez no se consigan, como 
obtener una gran fortuna:  

Uno puede decir, yo quiero una gran fortuna, quiero tener mucho 
dinero y propiedades, y prebendas. Y como puede que no las tenga, no lo 
obtenga, puede sufrir una gran depresión, sentirse muy contrariado, de mal 
humor, enfadado. Y lo paguen los demás, que también están con él en 
retroalimentación. Tanto si buscan el estado de plenitud, como si se 
conforman con lo que tienen, lo que hacen, lo que viven y lo que piensan.  

En realidad, el estado de plenitud, como he dicho, puede ser infinita 
su conformación, los estados pueden ser infinitos.  

5-Pero el estado de plenitud al que me refiero, y este sí, este no es 
egoico, este no se desea, este es únicamente el estado perfecto, es aquel 
en que el hombre y la mujer atlante se encuentran en una tranquilidad 
absoluta, pacíficamente hermanados con su conjunto social, o en este caso 
en su grupo social, y no aspiran a nada más que a la entrega y ayuda a los 
demás, sin esperar nada a cambio.  
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Sí, sí, así es, así puede llegar a ser un estado completo de plenitud. Y 
detrás ¿qué ha de conformar ese estado de plenitud? ¿Que tenga uno bien 
aseguradas sus alforjas, su casa, su dinero, sus disponibilidades económicas 
al punto de no precisar nada? ¿Incluso, tal vez, a cierto derroche?  

¡Ah! No, el estado de plenitud es todo lo contrario. El estado de 
plenitud es nada, el estado de plenitud es no desear absolutamente nada. 
Y claro, eso choca, evidentemente, con el ambicioso ego y con una sociedad 
estructurada en busca de ese favor que puede dar el deleite de los sentidos.  

Pero ahí el medio nos engaña, nos engañamos nosotros mismos, 
creyendo que el estado de plenitud es este al que me refiero: servir a los 
sentidos.  

6-El estado de plenitud se alcanza con toda esa trayectoria de 
introspección, de la que no voy a hablar en estos momentos, porque la 
conocéis perfectamente en el tema de Tseyor, en el grupo Tseyor y su 
literatura, y los comunicados en los que se habla de tal condición.  

Pero, ¿para qué el estado de plenitud entonces? ¿Un estado de 
plenitud que nos patrocina el que no necesitemos nada, el que 
renunciemos a todo, del que sobra todo? No, tampoco es así. Cada uno 
tiene en su poder lo que ha de tener, pero no por deseo, sino porque el 
Universo le dota de esa condición.  

Tal vez, porque a su vez, de esa forma, podrá aplicarse en otros 
menesteres y también, obviamente, en la ayuda humanitaria, que también 
puede ser. Aparte de la propia ayuda que uno mismo ejerce sobre sí mismo, 
en la retroalimentación, la autoobservación y la transmutación.  

Sí, está muy bien, pero el neófito, el ego, en definitiva, la 
personalidad adquirida, el baksaj, que muchos de nosotros, en este caso 
vuestras personas han acumulado, se dirá: ¿y para qué sirve? ¿Para qué 
estamos aquí? Si estamos aquí para no tener nada, en un mundo físico en 
el que se precisa de todo, comida, bebida, bienestar, juventud, salud, etc., 
etc., ¿para qué pregonamos el estado de plenitud?  

7-Pues sencillamente, se habla del estado de perseguir sin desear, 
solamente fluyendo en estado de plenitud, porque con el mismo, cuando 
se alcanza el mismo, se obtiene aquello que no es de este mundo: se 
obtiene la paz, se obtiene la felicidad. Y la plenitud que se obtiene al 
comprobar y experimentar dicho proceso, en esas zonas sublimes del 
pensamiento, causan felicidad.  

  



59 
 

Una felicidad que no tiene nada que ver con la plenitud de la que 
hemos hablado hasta ahora, pero que realmente, amigos, amigas, 
hermanos y hermanas, es Plenitud3.  

Os mando mi bendición.  

Amor, Shilcars.  

 

                   

Sala 

 Gracias, hermano Shilcars.  

Me estoy haciendo una pregunta, te la voy a exponer, como muy bien 
ha comentado por aquí la hermanita Cosmos ¿escucharte a ti, es estar en 
un estado de plenitud?, ¿es ego? o ¿realmente es plenitud? Porque somos 
felices en el momento en que te estamos oyendo. No sé, es una pregunta 
que me estoy formulando ahora. 

Shilcars 

 Esto es como querer comparar el deseo y el placer, parece lo mismo, 
pero no lo es, averigüemos dónde está el deseo y dónde está el placer, y tal 
vez concluiremos en que averiguarlo puede producirnos un estado de 
plenitud. 

 

Castaño 

 ¿La plenitud se obtiene con la renuncia? 

Shilcars 

 En absoluto, la plenitud se obtiene sin necesidad de renuncia, con la 
única condición de que fluyamos. 

 

 
3 Sobre el tema de la Plenitud, véase también el reciente TAP 179 Plenitud, dado en la convivencia de 
Puerto Rico el 30 de marzo de 2022.  
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En El Ojal La Pm 

 ¿Este estado de plenitud se puede conseguir con el anhelo de servir 
a los demás, en ese estado contemplativo? 

Shilcars 

 Puede, y volveremos a lo mismo, hemos de saber diferenciar, aunque 
hablemos de anhelo, si en realidad ese anhelo es deseo, averiguando esa 
particular concepción gramatical, lingüística, de expresión, puedo decir que 
sí, o puedo decir todo lo contrario.  

 

Liceo 

 Dar las gracias a Shilcars porque de verdad que ha hecho un 
comunicado precioso, que por supuesto vamos a desmenuzar y a 
profundizar totalmente, y también por supuesto damos la gracias a nuestra 
amada hermanita Sala y a Puente. 

 Hemos visto, en Paltalk, que hay petición de nombres simbólicos. 
Todas las personas que quieran preguntar adelante, aquí no tenemos 
preguntas. 

 

Punto Sur La Pm 

 Hermanos, hermanas, buenas tardes, amado Shilcars, ¡qué 
comunicado más profundo y más maravilloso nos has dado, que nos llega 
tan adentro! 

 Cuando has hablado de la plenitud, recuerdo que en una respuesta 
que nos diste a Punto Este y a mí, que ya era hora de que fuéramos felices. 
Y recuerdo que habíamos hecho un rescate los dos para ir al momento en 
el que habíamos hecho ese compromiso, que lo teníamos por la eternidad, 
hasta que no lo hubiéramos solucionado.  

 Recuerdo que cuando nos diste esta respuesta me entró un dicho 
interior que no podía explicarlo, y recuerdo que te pregunté y me dijiste que 
lo que había sentido “había sido un instante de plenitud”. Pero mi pregunta 
es, al hacer este rescate emocional que hicimos ¿habíamos cerrado ese 
círculo los dos?, o bien ¿habíamos hecho lo que se suponía que teníamos 
que hacer? No sé si nos puedes dar una respuesta, amado Shilcars. Gracias.  
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Shilcars 

 Cierto que la consciencia, nuestra propia réplica genuina, no tiene 
nada que ver con nuestro pensamiento racional, subjetivo, lógico, y a veces 
incluso puede alegrarse y proporcionar realmente ese estado de plenitud, 
sabiendo que habrá de pasarse por una etapa dura, por un camino 
pedregoso, y dificultoso.  

Y esto no es en absoluto sadismo, sino realmente estado de plenitud, 
porque en definitiva es aplicar el sacrifico por la humanidad, porque en 
realidad el tercer factor de la Revolución de la Consciencia, es el sacrificio 
por la humanidad, y es muy amplio su significado.   

Pero en realidad, cuando uno sufre, básicamente está aportando a los 
demás esa energía transmutadora, porque con el sufrimiento del ser 
humano su consciencia se eleva de nivel vibratorio, y ese nivel vibratorio se 
contagia, y al contagiarse ayuda a los demás. Por lo tanto, con el dolor se 
sacrifica uno, aunque involuntariamente, pero así de efectivo lo es en ayuda 
a los demás.  

 

En Tu Propia Búsqueda La Pm  

 En un estado transmutador difícil para el ego, quizás complicado 
también, para desestabilizarnos... al no perder el Norte, el equilibrio, pese 
a lo vivido, experimentado... ¿puede ser también un estado de plenitud? 
Gracias.  

Shilcars 

 Sí puede serlo, siempre y cuando uno acepte esta situación y no 
maldiga. 

 

Romano Primo Pm 

Hola, saludos, amado hermano Shilcars. Recibe un gran abrazo. 

Reflexionando sobre todo ese proceso vivencial y secuencial que 
todos de alguna manera tenemos que experimentar y estamos 
experimentando en este maravilloso proceso del perfeccionamiento del 
pensamiento. 

Entiendo que nos están indicando que ahora es el momento preciso 
de agarrar firme el timón de nuestra nave y dirigirnos hacia el norte de 
nuestra existencia, conduciendo nuestra nave con paso firme y seguro. 
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Es hora ya de avanzar unidos en hermandad hacia ese norte que nos 
conducirá inexorablemente a la realidad de los mundos. 

Todos sabemos que la única forma de poder lograr nuestro principal 
objetivo y llevar a buen puerto nuestra nave, es mediante el trabajo de 
transmutación a través del dolor o bien, a través de la propia comprensión 
a voluntad.  

Sabemos muy bien que, mediante la debida transmutación, podemos 
lograr el despertar de nuestra consciencia y ese despertar, ahora más que 
nunca, se hace imperativo. Porque está en juego un despertar mucho más 
importante, por primera vez, que es el despertar de los autóctonos. 

Como resultado de estas reflexiones, me han surgido algunos 
interrogantes que agradecería a nuestro amado maestro Shilcars, si puede 
ayudarnos a esclarecer dichos interrogantes. 

Partiendo de la base, de que estamos en un mundo 3D, para 
experimentar todo su proceso vivencial y secuencial, con el objetivo de 
lograr la autorrealización del ser, mediante la debida transmutación. Y 
además sabiendo que hay dos formas de transmutar: una por dolor y otra 
por comprensión. Y aquí preguntaría a Shilcars lo siguiente: 

Cuando experimentamos sufrimiento y dolor, ¿cómo podemos saber, 
si ese dolor, es producido exprofeso por la transmutación de una prueba, o 
es el efecto de la transmutación de un karma? 

Y cuando se comprenden las causas del dolor, ¿se podría dejar de 
sufrir y alcanzar la plenitud? 

 
 Shilcars 

 Muy bien, formulas tus propias preguntas y respuestas, y nos evitas a 
todos tener que especificarlas, o en este caso ampliarlas, o repetirlas que 
también es así a veces, pero creo que en síntesis podría decirse que la 
unidad que perseguimos, que anhelamos, no es de este mundo.   

 Por ello y para concluir, deciros que únicamente se trata de trasladar 
esa unidad real, verídica, objetiva, que figura en la propia realidad de los 
mundos, en ese más allá que está aquí, en ese presente eterno que es ahora 
mismo, trasladarla digo, a ese estado 3D y habremos concluido nuestra 
labor. 

 Creo que en síntesis habréis de reflexionar sobre ello y, para terminar, 
decir también que la Unidad está en nosotros.  
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Oro En Polvo la Pm  

 Hola a todos, a todas, Sala, Puente, amado hermano Shilcars, gracias 
por este comunicado, tan interesante también.  

  Quería preguntarte, se supone con el comunicado y en todo que 
buscamos la plenitud para llegar a ese estado y subir la vibración, para en 
cierto modo continuar con esa búsqueda del despertar, y ofrecer la ayuda a 
los autóctonos, entonces: ¿la plenitud se puede alcanzar con la 
contemplación de las láminas? Por ejemplo, ¿poder crear y aprovechar esa 
parte de plenitud de estar en alerta, para la oportuna apertura mental hacia 
la realidad de los mundos? Gracias.  

 

Shilcars  

 Todo lo que sea estimular la imaginación es, al mismo tiempo de 
alcanzar ciertos niveles de plenitud, favorecer la creatividad y obviamente 
afincarse en aquellos lugares que no son lugares, pero que proporcionan 
plenitud, y las láminas son un medio importante para ello, pero no con 
deseo, sino con puro anhelo de alcanzarlos. 

 

Sala  

 Ya no hay más preguntas, entonces pasaríamos a los nombres 
simbólicos. Como todos sabemos de Secretaría han solicitado estos 
nombres.  

 

Jessica Alejandra C. U.  PÉTALO EN FLOR LA PM  

Ana María D. B.  UNA BALSA DE ACEITE LA PM  

Miriam Leticia I. Z.  CAUSA JUSTA LA PM  

 

Sala 

 Solo había estos tres nombres, y felicitar a los tres hermanitos con su 
nuevo nombre simbólico. 

 

Shilcars 

 Bienvenidos, nombres simbólicos.  

  



64 
 

Sala 

 Gracias. Y antes quería saludar también a nuestra hermana Predica 
Corazón Pm, que como siempre está aquí en la Triada de Apoyo al Puente, 
ya que los hermanos del Muulasterio Tseyor la Libélula solicitaron un TAP, 
gracias hermana y gracias a todos y todas. Besitos. 

Puente 

 Buenos días, buenas tardes. 

Liceo 

 Nosotros también aquí en La Libélula queremos agradecer a la Tríada 
de Apoyo a Puente: Predica Corazón, Sala y Puente, por estar siempre donde 
les llamamos, así que darles las gracias. Por supuesto a Shilcars, que nos da 
trabajito para mañana; y aquí todos nos despedimos. Besitos, gracias. 

Piedra La Pm 

 A ver si despertáis a la realidad de los mundos, sin deseo.   

Liceo 

 Nos vemos el sábado. Abrazos.  

 

 

Aportación del equipo de post de Tseyor 
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RESCATE DE LA EXPERIENCIA DE CAMPO DEL MARTES, 24 

 
Capitel Pi Pm 
He visto encima de nosotros una nave muy grande, con luces. La nave gira 
sobre sí misma, muy suavemente, luego veo que bajan unos tubos de luz  
por los que nos abducen a cada uno de nosotros. 
Pigmalión 
Como estoy muy cansado, me duermo, y empiezo a soñar algo que nada 
tiene que ver. De pronto recuerdo que estaba en un rescate. 
Inmediatamente me aparece una piscina pequeña, circular, con fondo azul 
cielo, como si fuera un jacuzzi. Está rodeada de varias esferas o bolas a nivel 
de tierra, que no sé para qué sirven. Luego pierdo otra vez la concentración 
y me duermo soñando varias cosas que no recuerdo. 
 
El Bastón La Pm 
En el rescate he visto como una gran nave, posiblemente nodriza, y detrás 
otras naves más pequeñas, eso es todo.    
 
En el Ojal La Pm 
Al ponernos en círculo y leer la letanía, siento un tubo de luz que sale de la 
nave y nos eleva a la nave. Nos meten en cámaras ovaladas donde nos dicen 
que nos van a regenerar. En estas cámaras existe un líquido que regenera 
nuestro células, ADN y cromosomas. Transmutándonos, recuperando cada 
uno un pequeño tesoro perdido en el pasado..., y convirtiendo nuestra 
energía, en la de niños alegres y confiados. 
Este tesoro del pasado es algún pequeño tesoro, que recuperamos al ir al 
pasado y habiendo transmutado todo aquello que hiciera perder ese tesoro 
del pasado. 
 
Liceo 
He visto la nave y cómo nos abducían. 
Nos esperaban los tutores y nos felicitaban. Luego me vi metida en una 
especie de cápsula para regeneración del organismo. 
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EXPERIENCIA DE TRANSMUTACIÓN 

 

Fácil es Hallarlo La Pm 

Ocurrió después de un rescate. Yo no tengo experiencias de extrapolación, 

y eso me hacía sentirme mal.  

Cuando me pidió Pigmalión que contara mí rescate, le contesté que por qué 

me pedía eso, sabiendo que no veo nada, pero mi respuesta fue un poco 

alterada, y los presentes se sorprendieron.  

Hubo una retroalimentación con Pigmalión, Capitel y Liceo, que me ayudó 

a comprender que no tenía que sentirme mal por eso, que no pasa nada. 

Nos fuimos a dormir y quedándome dormida tuve una visión que me llevó 

a la comprensión total de la situación, con una gran claridad de la misma, 

que me hizo sentirme muy bien, como si me hubiera quitado un peso de 

encima; me sentía como más ligera.  

La visión fue que veo una mujer de espaldas con los brazos levantados, que 

se está sacando un abrigo negro. Veo cómo sale el abrigo negro hacía arriba. 

 

NOCHE 

Después de la cena, desde las 22,30 hasta las 23 horas, se ha hecho una 

rueda energética.  

 

Rueda energética 

Primero se cantó el mantra de Noiwanak, después la letanía, y a 

continuación la invocación al Púlsar Sanador de Tseyor. Hay un silencio 

profundo, y Pigmalión, espontáneamente, hace una petición al Púlsar 

Sanador de Tseyor. Los demás le seguimos, pidiendo lo que nos fue 

surgiendo. 
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Pigmalión 

Pido al Púlsar que se limpien las discordias y se clarifiquen posicionamientos 
en Tseyor. 
 
Liceo 
Pido que el amor que hay en nuestro interior se eleve y actuemos desde él.   
 
Capitel Pi Pm 
Pido por todos los que estábamos en el círculo y por todo Tseyor.    
 
En el Ojal La Pm 
Pido por el despertar de la consciencia desde la felicidad y facilidad.    
 
El Bastón La Pm 
Solo vi como un halo de luz chocaba en el muro, por encima de las tejas que 
hay en el patio, donde está la fuente y que nosotros hacíamos la rueda. Esa 
luz al chocar con el muro se deshizo, y todos los desechos de esa luz caían 
encima de nosotros, envolviéndonos con su energía.          
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CUARTA JORNADA 

 

Jueves, 26. De mayo 
 
                          ¿Creéis que hay algo más importante que la contemplación, 
la autoobservación, la introspección en uno mismo? Reflexionad sobre 
ello, porque este mundo 3D… 
                                                                                  Shilcars. TAP 186      
                       
           
MAÑANA 
 
Comienza el día con el anhelo de que sea agradable, sencillo, amoroso, 
hermanado y que todo se abra y fluya de acuerdo a la energía que impere 
entre todos.  
 
Liceo saluda a toda la sala y se envía energía de amor y sanación a quienes 
lo han solicitado o están pasando momentos en los que un pensamiento 
amoroso servirá para llevar con alegría los momentos que puedan interferir 
en su fluidez.  
Se inician las meditaciones con el Mantra u oración de Noiwanak. 
 
A continuación se pasa al comedor para el desayuno, que transcurre con 
alegría, paz y hermanamiento. 
Después se retiran a sus aposentos para proceder al aseo personal y del 
Muulasterio.  
 
Llegada la hora del trabajo, las 11 de la mañana, una vez puestos en 
armonía, por medio de la oración de Noiwanak, comienzan a leer el TAP 
186: Es todo un reconocimiento individual e intransferible. 
 
Mientras estaban leyendo, y suscitado por la propia lectura y 
retroalimentación, surge una retroalimentación amplia y clarificadora 
sobre las personas que viven en los Muulasterios, los requisitos necesarios 
para estar en ellos, la colaboración de todos y entre todos, las funciones 
que han de desarrollarse…  

Además de todo lo dicho, y precisamente por ello, se generó un taller de 
sinceridad entre alguno de los hermanos asistentes, esencialmente, El 
Bastón La Pm y Capitel Pi Pm.  
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Fue muy enriquecedor lo que aprendimos con el taller y con el hermano El 
Bastón La Pm. Estamos seguros de que esto ha de llegar a todo el colectivo, 
por los campos morfogenéticos.  

Se dio de forma improvisada esta sinceridad de Capitel Pi Pm hacia El Bastón 
La Pm y su comportamiento con él.  

Le transmitió la comprensión que había adquirido en su trabajo sobre el 
tema, en Chile.  

El Bastón La Pm quedó agradecido, por permitirle con esta aclaración, 
comprender su actitud hacia él.  

Fueron instantes de gran energía, y pudimos ver a El Bastón La Pm 
tranquilo, comprendiendo y aceptando las explicaciones de Capitel Pi Pm. 

Se produjo un diálogo, para aclarar ciertos comentarios que se vierten 
sobre él y su comportamiento en el Muulasterio Tseyor, de Tegoyo; 
opinando, expresando sus experiencias en el Muulasterio de Tegoyo, de 
forma sencilla, viéndolo desde la distancia y dándonos su versión.  

Fue muy enriquecedor verle contestar con esa paz y tranquilidad, que 
envolvió al grupo presente. Maravillosa jornada. 

Todo lo que se aprendió con este taller fue muy hermoso e inesperado.  

Este trabajo nos enriqueció a todos los presentes en el Muulasterio, pues 
primó absolutamente, el pensamiento fluido, abierto y entregado. 
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Una experiencia transmutadora 
 

Capitel Pi Pm 
 
 

Por situaros un poco en el contexto, paso a relatar brevemente mi 
experiencia, y cómo ha sido transformadora y de mucha comprensión. 

Como ha sido mi costumbre durante muchos años, he pasado un 
tiempo largo en los Muulasterios, tanto en el de La Libélula como el de 
Tegoyo. 

Como muchos de vosotros también habéis tenido esta experiencia, 
sabréis que siempre basta con poner un pie en los mismos y la energía 
comienza a hacer su trabajo. 

La mayor parte del tiempo acudimos felices, porque en lo más 
profundo de nuestro interior sabemos que nuestro paso por los 
Muulasterios nos ayudará, aunque nunca sabemos cómo… 

En una de estas estadías en el Muulasterio Tseyor de Tegoyo, me tocó 
convivir durante bastantes meses con el hermano Bastón La Pm, y puedo 
decir sinceramente, que su presencia nunca me gustó del todo, aunque no 
sabía el porqué. 

Poco a poco la convivencia se fue haciendo intensa, y muchas veces 
complicada, ya que trataba de exponer mis ideas y no sentía que eran 
acogidas por él, supongo que a él le ocurría lo mismo. 

Fue así como tuvimos muchos desencuentros, disgustos y hasta una 
que otra discusión; en fin, entre nosotros claramente no había química. 

Así paso el tiempo y sentí que cada vez estábamos más distanciados, 
cosa que a mi ego, por supuesto, le resultaba muy bien. 

No sé por qué, pero nunca hubo una intención ni de su parte ni de la 
mía, de hablar, aclarar las cosas. Supongo que era parte del teatro, que 
luego más tarde ya pudimos comprender. 

En una ocasión, estando de convivencias internacionales en Tegoyo, 
en donde se hizo una especie de taller de unidad, unos cuantos de los 
presentes me reprocharon algunas actitudes, y en donde el hermano 
Bastón también hizo lo suyo. Ahí pude darme cuenta de la magnitud de su 
enfado y molestia hacia mí. El momento fue duro y muy intenso, y ahí 
quedó. Sentí que en parte él había liberado su rabia y que en adelante las 
cosas estarían mejor; y en parte tenía razón, aunque solo en parte. 

Pasaron cerca de dos años en los que me encontré lejos de los 
Muulasterios, ya que tuve que viajar a Chile para atender a mi madre, ya 
mayor. 
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Al regreso, en el mes de mayo del presente año 2022, como de 
costumbre hubo una convivencia en El Muulasterio Tseyor La Libélula a la 
cual asistí con mucha alegría, junto con mi esposo Pigmalión. Grande fue mi 
sorpresa cuando supe que en la lista de participantes se encontraba el 
hermano Bastón. No me lo podía creer, ya que en mis planes yo iba a ir a 
Tegoyo y sabía que él no estaría allí, así que no esperaba encontrármelo en 
mucho tiempo. 

 Pero como ya lo he explicado anteriormente, la energía es sabia y te 
da oportunidades, solo hemos de estar atentos y autoobservantes, ya que 
todo, siempre pasa por algo. 

Durante este año y medio en mi casa materna, he vivido muchas 
situaciones fuertes con mi padre por algún circulo que no estaba cerrado y 
que yo pensaba que sí.  Ha sido un trabajo intenso con mi padre, 
observando mis reacciones y actitudes hacia él a diario. Fue un trabajo 
fuerte de muchas desarmonías y discusiones, lo mismo que me ocurría con 
el hermano Bastón. 

Me fui dando cuenta, gracias a este trabajo y a las observaciones de 
Pigmalión, que mi rechazo hacia mi padre me recordaba mi actitud hacia el 
hermano Bastón, en muchas cosas y maneras de actuar; situaciones que no 
compartía y mucho menos aceptaba. Y aquí encontré la verdadera razón: Yo 
no aceptaba su manera de ser, su simplicidad, su sencillez, su humildad, 
porque no aceptaba a mi padre, que me refleja esas cualidades. 

Esto me llevó a un quiebre que sentí con mucho dolor, porque pude 
ver mi orgullo, que en el fondo era lo que me hacía sentir mal, porque de 
alguna manera mi ego se sentía superior. 

Fue así como esta vez, en la convivencia de La Libélula, se dio pie a un 
taller de sinceridad que sin pretenderlo solo fluyó, aunque esta vez no fui 
yo la sentada al banquillo, sino que fue Bastón, ya con más experiencia y 
habiéndolo vivido, pude expresar al hermano mi sentir de manera tranquila. 
A su vez él también hizo lo mismo, hablamos de situaciones antiguas, de 
cómo las habíamos percibido y nos disculpamos por las mismas. 

Él, al darse cuenta de que el espejo que me mostraba era el de mi 
padre, en ese momento su percepción de mí cambió y comprendió que mi 
problema no tenía que ver directamente con él, sino con lo que a mí me 
reflejaba. 

Los demás hermanos que se encontraban presentes, por su parte 
intervinieron y dieron su opinión, y así, a su vez, él pudo comprender 
también, que no todo lo que hacía era del todo correcto, con lo cual ambos 
comprendimos que había puntos que deberíamos cambiar en nuestra 
manera de relacionarnos con los demás. 
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Esta experiencia la comparto para que nos demos cuenta de que 
estamos siempre trabajando, y cuando la energía nos llama, acudamos, y 
aunque tal vez no podamos comprender determinadas actitudes de los 
demás, solo son espejos que nos están mostrando lo que tenemos que 
mejorar para ser la mejor versión de nosotros mismos, y así cumplir con el 
trabajo encomendado de ayuda a la humanidad. 

Cuando yo cambio, todo a mi alrededor cambia, y comenzamos a 
sentirnos integrados, unidos, y todo fluye de manera increíble, se produce 
la magia y nos damos cuenta que somos uno, y a su vez, parte de todo. 
 
 
 
 

 

 

 

TARDE 

 

Comienza la sesión de la tarde con la meditación de Shilcars: Un completo 

silencio interior significa equilibrio.  

A continuación inician la lectura del TAP 186. Es todo un reconocimiento 

individual e intransferible.  

Como siempre sucede, y más en los Muulasterios, hay una rica y benéfica 

retroalimentación entre todos los presentes, que están totalmente 

integrados, volcados en el trabajo, y fluyen sin obstáculo alguno.  

En un momento se aclara que estamos aplicando la forma de retroalimentar 

en La Libélula: Cada cual da su opinión, y no respondemos ni comentamos 
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sobre lo que digan los demás. Todas las opiniones suman, para tener la 

visión total del tema. 

Seguidamente se hace una experiencia interdimensional. 

 

 

EXTRAPOLACIÓN AL TEMPLO DE LOS SABIOS DE MAZATLÁN 

El Bastón La Pm 

Me vi en un pasillo lleno de columnas y arcos, como si fueran los de un 

convento medieval. Seguí el pasillo y vi a lo lejos una chispa de luz azul, me 

dirigí hacia ella. Cuando llegué estaba como guardada en un sagrario. Yo me 

encontraba como en un tercer piso, donde había una barandilla de madera, 

que rodeando era cuadrangular. Miré hacia bajo y vi hileras de personajes 

sentados, todos con túnicas blancas, sentados en hileras de mesas largas. 

Después me vi en otro pasillo donde había una figura que me imaginé que 

podía ser el prior, y de repente me veo en una calle llena de catedrales 

medievales, todas muy altas. Gracias. 

Postdata. Nada es por casualidad. Me encuentro bien, me hacía falta salir 
de Tegoyo. Llevaba dos años y medio sin salir de la isla, por lo de la 
pandemia y ya me sentía bloqueado. Ahora estoy viendo que he hecho lo 
mejor, porque he decidido estar tres o cuatro meses fuera de la isla. 
Necesito transmutar, ya lo dijo Shilcars, que los Muulasterios, aunque los 
reformamos nosotros no son para nosotros, son para los que vienen. 
Nuestra misión es coger la mochila y las sandalias, y divulgar.  
 
Pigmalión 

Nada 
 
Capitel Pi Pm 
He visto el rostro de Piedra. Ah, y sentí como un temblor. 
 
Liceo 
He llegado a la puerta del templo y he entrado. Estaban Rasbek, Shilcars y 
los sabios. Nos han recibido muy alegres. Luego me han dicho que fuera a 
ver mi libro... He ido a la biblioteca y lo he cogido..., pero no sabía qué tenía 
que buscar... Pensé mirar el futuro, pero algo me dijo que buscara en el 
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comienzo, y ahí relataba algo de los tiempos de los Máak de Mazatlán. 
Luego volví al patio donde estaban los HH.MM y me dijo Rasbek: Seguid 
trabajando, como hasta ahora; la energía va a cambiar y os cambiará a 
vosotros.  

 

 

 

Atardecer en Mazatlán. 

 

 

 

 

QUINTA JORNADA 

Viernes, 27 de mayo 

 

Vais a tener muchas dificultades en vosotros, en vuestra sociedad, en 

vuestros amigos, en vuestras familias…, va a existir mucha dificultad, 

mucha precariedad, pero todo es mental… 

C. 1151. Shilcars.  
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MAÑANA 

Transcurre como todas las demás: Saludo a la sala. Oración de Noiwanak. 

Meditación de los Muul. Taller y silencio.  

Después del desayuno y atención a lo cotidiano, se reúnen para el trabajo 

de grupo.  

A las 11 de la mañana ya están en la parra, reunidos y con ilusión.  

Hacen la oración o mantra de Noiwanak. Después la meditación de Shilcars: 

El cromosoma y sus movimientos rítmicos, quedando en silencio 

introspectivo.  

A continuación inician la lectura del comunicado 1151, de Shilcars, Limpiar 

nuestra casa.  Taller de reconocimiento.  

 

1151. LIMPIAR NUESTRA CASA 

TALLER DE RECONOCIMIENTO 

Amigos, amigas, tseyorianos todos, soy Shilcars, del planeta 
Agguniom.  

Tranquilos, tranquilidad sobre todo, y de espíritu. Aunque eso no 
priva para que exista en vosotros inquietud. Esa inquietud que podría 
considerarse anhelo por reformar, y esta es la palabra, adecuadamente 
nuestra casa, la casa de cada uno de nosotros. 

Esta es la principal cuestión, el objetivo básico para posteriormente 
intentar reformar, rehabilitar, reconstruir, modificar, incluso reutilizar 
elementos que en su momento hayan podido ser precisos y preciosos para 
el despertar de la consciencia, que es a lo que me refiero metafóricamente 
hablando.  
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Hemos de ser conscientes de la necesidad que tenemos todos, como 
digo, de utilizar nuestras capacidades al máximo, que para eso nos las han 
entregado en forma de cromosoma, ADN, una existencia vital, un periodo 
vital también y una conformación completa, que nos sirve y os sirve y va a 
servirnos, para ese gran espectáculo final, que se cerrará con el rayo 
sincronizador.  

Todo este proceso requiere una preparación y toda la parafernalia 
necesaria, y así es, de reforma. Reformar nuestra casa es pues prioritario, 
básico, elemental, y objetivo que habremos de tener todos en cuenta. 
Porque nuestra casa, que en este caso es nuestro cuerpo físico y mental, ha 
de estar preparada para acoger a otras casas, a otros elementos con 
circunstancias diversas, problemáticas mayores incluso que las nuestras, 
porque así habremos de considerar el exterior.  

El exterior lo habremos de considerar, pues, como circunstancias 
mucho más necesarias por solventar que las nuestras propias. Nuestras 
capacidades son importantes, nuestras penalidades lo son también, 
nuestras precariedades por supuesto lo son, y mucho, pero las de los 
demás, lo son mucho más.  

Ese es el espíritu de hermandad, ese es el espíritu que debe adornar 
todos nuestros actos, si queremos ser solidarios, si queremos ser 
copartícipes de este bien común, que es la vitalidad con que se nos adorna 
en este complejo vivencial tridimensional, esa punta de lanza o cola de la 
serpiente que va a servir para proyectarnos hacia un Universo infinito.  

Efectivamente, aquí, en esa sencillez, en esa humildad, en ese estado 
precario en el que vivimos los tseyorianos, se establece la base para 
proyectarse hacia un infinito mundo de gran riqueza espiritual.  

Sí, efectivamente, gran riqueza espiritual y dicha riqueza espiritual no 
deja penetrar excesivo peso o carga psicológica y mental. Esto os dará 
cuenta que estamos hablando del ego y de su influencia. Y para penetrar en 
sus espacios, en esas otras casas, infinitas casas que existen en ese Universo 
Holográfico Cuántico, se precisa de una modesta acción psicológica, tan 
modesta, tan simple, tan sencilla, tan humilde, tan poca cosa, que pueda 
penetrar la misma por ese estrecho laberinto, que conduce a la realidad de 
los mundos.  

Así que desengañaros, amigos, amigas, hermanos y hermanas, en ese 
mundo rico en espiritualidad, en ese mundo creativo en el que puede 
alcanzarse todo y reconocerse el individuo en todas sus facetas, y 
comprender básicamente lo que es el baksaj, y modificarlo de tal forma que 
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nos permita situarnos en nuestro propio origen, así ese baksaj no se habrá 
oscurecido, y si lo está, se procederá a purificarlo, embellecerlo y 
mantenerlo en un estado propio, como baksaj genuino. Si queremos todo 
eso, anhelamos todo eso en bien de nuestro proceso de ayuda humanitaria, 
habremos de limpiar nuestra casa.  

Limpiar nuestra casa, que es nuestra mente, y nuestra mente es todo, 
porque nuestra mente es desde una pequeña célula hasta el último cabello 
de nuestra cabeza, los que tienen pelo, claro está, como no es el caso de los 
habitantes de Ignus, que no precisan pelo, porque además de no precisarlo 
no pueden tenerlo, por sus altas temperaturas caloríficas.  

En fin, aparte de este pequeño paréntesis, es preciso indicar que 
habremos de penetrar en nuestro interior, en nuestra casa, y explorarla 
debidamente, desde la uña del pie hasta el último cabello de nuestra 
cabeza, para revisar en su conjunto que no haya nada que desentone, que 
no haya ninguna nota musical desafinada, que no haya ningún mal 
entendido, que esté todo en orden, aun en la enfermedad, aun en los 
peores momentos de la salud de nuestros cuerpos, aun en los peores 
momentos de una situación dramática o económica, deficitariamente 
hablando, aun ante la enfermedad de los nuestros, de nuestras familias, 
aun y todo eso, en la precariedad de la salud, que es o parece ser lo que 
más os preocupa, y estáis en vuestro derecho, y se comprende que podáis 
estar así, en esta situación, entre comillas, de “miedo”, aun a pesar de todo 
eso, vuestro cuerpo y vuestra mente han de estar en condiciones.  

Esto os dará a entender que el cuerpo físico y mental deficitario, lo 
está para que hagáis un esfuerzo, superéis vuestras inquietudes, las 
soslayéis, aunque no las eliminéis, y con esa voluntad de la que sois 
partícipes podáis superar todas estas pruebas, que en el fondo lo son para 
reforzaros y daros a vosotros mismos el ejemplo de que podéis, de que se 
puede verdaderamente avanzar por ese camino tan difícil, tan duro que os 
habéis impuesto.  

Y aviso para navegantes, de nuevo. Ese camino lo será, día que pase, 
más y más duro. Vais a tener muchas dificultades en vosotros, en vuestra 
sociedad, en vuestros amigos, en vuestras familias…, va a existir mucha 
dificultad, mucha precariedad, pero todo es mental, y aunque en vuestro 
mundo veáis que a vuestros pies existe figuradamente un abismo, dad 
siempre un paso adelante, no retrocedáis, porque venceréis, porque el 
Universo os pone a prueba, porque realmente estáis a prueba.  

Así, el que acepte este nuevo método de trabajo, adelante, se irá 
reforzando día a día, pero no regaladamente, y el tiempo dirá. Puede que 
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el tiempo nos demuestre que esta sala sea insuficiente para albergar más y 
más tseyorianos dispuestos a la ayuda humanitaria, o puede ser que sobre 
espacio, y en una simple mesa de cuatro pueda llevarse a cabo el trabajo de 
divulgación.  

Todo es posible, pero no obstante sí os indicamos a todos que esto 
puede suceder en Tegoyo, puede suceder en La Libélula, puede suceder en 
Mazatlán, puede suceder en Los Castaños, puede suceder en las distintas 
Casas Tseyor, pero no en todas, en algunas.  

No obstante ello, tened confianza, y el primer paso es reconocer en 
vosotros que tenéis la posibilidad de acceder a esos mundos sutiles, al igual 
que cualquier creador, porque no sois menos que cualquiera, sois iguales a 
cualquiera, y si otros han podido participar de ese conocimiento que está 
en la otra línea del pensamiento, y sabéis positivamente que tenéis 
herramientas para acceder a la extrapolación del pensamiento y recoger 
información, si sabéis todo eso, este será vuestro primer objetivo: trabajar 
vuestro pensamiento limpiando vuestra casa, limpiando vuestro cerebro, 
reconociendo los factores egoicos, comprendiéndolos, no reprimiéndolos, 
que esto es muy importante, sino reconociéndolos, comprendiéndolos 
verdaderamente por medio de la transmutación, vía autoobservación, e 
iréis avanzando, iréis reduciendo peso, iréis adelgazando espiritualmente. 

Y algo tan sencillo como una aguja cuando atraviesa con su hilo un 
tejido, penetraréis por esos mundos sutiles tejiendo verdaderamente 
vuestro propio abrigo protector, y con ello protegeréis vuestro entorno, y 
protegiendo vuestro entorno repercutirá dicho resurgimiento espiritual en 
un proceso de liberación, de independencia, de no apego, de comprensión, 
y seréis libres. Y siendo libres…, puntos suspensivos.  

Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendición.  

Amor: Shilcars.  
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En un momento determinado, la hermana Contigo Misma La Pm, comienza 

a hablar del trabajo que ha realizado, personalmente, con la psicología 

transpersonal y lo desmenuza meticulosamente. Relatando el proceso que 

ha desarrollado durante estos años 

Expone su situación personal, y comenta cómo el trabajo realizado con la 

psicología transpersonal ha cambiado su vida, y la va ayudando a 

transformar su personaje, junto con la ayuda de su hija, Xamán Lucía, 

además del trabajo de reconocimiento personal.     

Todos estábamos con ella, acompañándola y reconociendo su gran trabajo 

que a la vista está, observando su transmutación…  

 

 

TARDE 

A las 17 horas, el grupo se reúne para proseguir con el trabajo comenzado 

por la mañana, y que no pudo ser terminado.  

Lo primero que hacen es el mantra de Noiwanak y a continuación la 

meditación de Shilcars: Sonreír ante la vida y sus circunstancias.  

Después siguen leyendo el comunicado 1151, y comentando los puntos 

leídos, para una mejor clarificación de las cuestiones que faltaban de 

aclarar.  

 

RETROALIMENTACIÓN DEL COMUNICADO 1151 

La tranquilidad externa e interna es fundamental para reformar, rehabilitar, 

reconstruir, conocer en nosotras elementos importantes para el despertar 

de la consciencia.  

También nos permitirá ser consciente de nuestras capacidades, de 

comprender que en el cromosoma y ADN, traemos la experiencia a 

experimental, el tiempo y todo cuanto tenemos que transformar, 

transmutar en nuestro ADN para despertar con el rayo sincronizador. 
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Si reformamos nuestro interior, estaremos preparadas para acoger a otras 

casas, otras personas con circunstancias y problemática mayores, incluso 

que las nuestras. Ese es el espíritu de hermandad y solidaridad. 

En ese trabajo de limpiar nuestra casa, nuestro cerebro, reconociendo 

nuestro ego y comprendiendo mediante la transmutación, iremos 

adelgazando espiritualmente. Adquiriendo nuestro abrigo protector, 

protegeremos nuestro entorno…y seremos libres… 

 

Una vez terminaron de leer y trabajar el comunicado, pasan a hacer una 

extrapolación que estaba programada.   

 

Extrapolación a Agguniom 

Liceo 

He pedido a mi testo que me lleve a Agguniom y me ha recogido mi réplica 
con la nave de Tseyor. Hemos llegado a Agguniom y nos esperaban con las 
ropas de festejo... Había mucha alegría por nuestra llegada. Shilcars estaba 
sorprendente, con esas ropas de colores tan vivos, como las láminas... Le 
he preguntado si estamos cumpliendo el objetivo de despertar consciencia, 
y me ha respondido que sí, las reflexiones que realizamos nos están 
calando. 
 
Fácil es Hallarlo La Pm  
He visto nubes de color azul en movimiento, con contornos dorados. 
 
Con Buen Sabor La Pm 
Solo recuerdo que estaba en un bosque, era al atardecer y luego veía por 
encima de la copa de los árboles, ya que al levantarme yo era más alta que 
ellos. Una luna verde. 

Se que he visto más cosas que ahora no recuerdo. 

 
Pigmalión 
Nada.  
 
Piedra La Pm 
He tenido muchas escenas cotidianas de mi día a día.  
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NOCHE 

A las 20 horas, España, se abre la sala de Paltalk, para el Púlsar Sanador de 

La Libélula.  

La asistencia fue numerosa y los hermanos que llevaron el Púlsar fueron: 

• Claro Apresúrate guio la ceremonia. 

• Canal Radial Pm leyó “El termómetro de la evolución”, de la  

Monografía La Transmutación. Página 22. 

• Misa Religando La Pm leyó las peticiones.  

En recogimiento se retiran para la cena, que transcurre en silencio.  
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SEXTA JORNADA 

 
Sábado, 28 de mayo 
 

Y es lógico que los que no estáis en el Muulasterio recibáis la impronta 
de esa energía que se genera en el núcleo mismo del Muulasterio, 

porque su energía es potentísima.  
TAP 187. Melcor.  

 
MAÑANA 
 
Inician con las meditaciones matutinas: Oración de Noiwanak. Meditación 
con los Muul. Taller.  
 
SILENCIO 

  
A las 11 se reúnen, hacen la oración o mantra de Noiwanak y la meditación 
1077, de Shilcars, Todo está previsto.  

 

 

Después y a continuación dan comienzo a la lectura del comunicado, TAP 

182, de Rasbek. El Muulasterio Tseyor La Libélula no es baladí. La solución 

estará en reafirmarse espiritualmente, con el debido sostenimiento. 

 

 

 

Universidad Tseyor de Granada (UTG) Granada (España) 

CONVERSACIONES INTERDIMENSIONALES 

TAP-Tríada de Apoyo al Puente 

Barcelona – Retiro del Muulasterio Tseyor La Libélula (Paltalk)  

Núm. 182, viernes 16 de abril 2022 

tseyor.org  
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Título: El sostenimiento desde la imaginación creativa                                                                         

en la propia Naturaleza  

 

 

 

182. LA SOLUCIÓN ESTARÁ EN REAFIRMARSE ESPIRITUALMENTE  

CON EL DEBIDO SOSTENIMIENTO 

Colegas, soy Rasbek 

Todo un compendio de proyectos, promesas, buenas intenciones, y 
todo para llegar a un punto en el que se da uno cuenta de lo necesario que 
es disponer de un hogar, el hogar tseyoriano, en cualquier parte que se 
proponga instalarlo, como es el caso del Muulasterio Tseyor La Libélula.  
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Recapacitemos, el Muulasterio Tseyor La Libélula no es baladí, es una 
idea que ha nacido de la adimensionalidad, y como tal idea se ha trasladado 
aquí en el físico, en la 3D, y las ideas son indestructibles.  

El Muulasterio Tseyor La Libélula no podrá ser destruido, la idea. Podrá 
ser destruido un edificio, un inmueble, una casa, pero la idea jamás. Y jamás 
el Muulasterio Tseyor La Libélula podrá desaparecer, porque está en total 
equilibrio entre una zona y otra, entre la zona visible e invisible, y cuando 
la visible desaparece, la invisible lógicamente tenderá a buscar el equilibrio 
y necesariamente habrá de crear su contrapartida.  

Es una especie de balanza en la que un platillo debe equilibrar al otro, 
y si uno falta el otro no puede medirse, y queda en un paro técnico, podría 
decirse también.  

Así que celebremos que la casa del tseyoriano, en el Muulasterio 
Tseyor La Libélula continúe, y bien cierto es también que por el momento 
está administrada por muy pocas cabezas, pero las suficientes como para 
mantener este ritmo, este impasse, y que pueda prolongarse hasta la 
llegada de un futuro, muy próximo tal vez.  

Y digo tal vez porque los acontecimientos pueden acelerarse, y de 
hecho lo están haciendo, y ya no hablamos de muchos años, sino de unos 
cuantos, tantos como para que el hogar del tseyoriano pueda brindar a 
todos esa ayuda, el cobijo necesario y la orientación espiritual necesaria 
para llegar a coordinarse debidamente, en ese ambiente tan enrarecido, 
denso, oscuro y oscurantista, que lo único que pretende es más y más 
confundir.  

¿Qué extraños intereses pueden llegar a procurar este oscurantismo 
creciente, esta insatisfacción en las gentes? ¿Qué interés, repito, puede 
hacerse valedor de tal afrenta, ante un medio que en definitiva es un medio 
pacífico, cuando está tranquilo, cuando el “ganado”, entre comillas, está 
tranquilo y pasta a sus anchas, libremente? ¿Por qué se le incita al 
desequilibrio, a la angustia, al miedo?  

Habremos de hablar muy extensa y largamente, en profundidad, de 
este tema. Porque si llegamos a la conclusión verdadera, a reconocer 
verdaderamente los motivos por los cuales esta humanidad está sufriendo 
estos incipientes desequilibrios que van a llevarla inexorablemente al caos, 
habremos alcanzado el Ich.   

El Ich que verdaderamente nos obligará a volver a empezar por esa 
rueda interminable, evolutiva, pero ya con un Beh mucho más avanzado y 
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preparado para seguir por esa escalera infinita de posibilidades para abrir 
nuestra consciencia al infinito también e infinitamente.  

Por eso es importante ahora que esas cabezas, pocas cabezas 
pensantes, y no pensantes con relación al no pensamiento para establecer 
ese vínculo tan importante con la adimensionalidad, sigan sosteniendo esas 
bases, cual columnas necesarias para que el techo no se derrumbe.  

Y si así no lo hiciesen tampoco pasaría nada porque en definitiva, como 
he indicado, la idea es indestructible. Aunque sería una lastimosa pérdida 
de tiempo volver a empezar buscando ese lugar idóneo para cobijar a los 
tseyorianos y tseyorianas intrépidos.  

No, no hace falta volver a empezar, basta con mantener ese fuego, 
aunque pequeño, protegerlo para que vaya manteniendo esas brasas y su 
débil llama pueda en la oscuridad alumbrar a muchos y a grandes distancias, 
si es preciso.  

Por eso se pide a todos vosotros buena voluntad para mantener esa 
llama, que en el fondo es la llama viva de la espiritualidad. Y todos somos, 
en este caso, corresponsables para que la misma siga ardiendo. Si así es, 
será sinónimo de que habremos entendido que lo importante es la unidad.  

Sí, porque en definitiva la idea está hecha, la idea es indestructible y la 
parte física, esa otra parte del platillo, esa otra banda en la que debe 
equilibrarse, habrá de mantenerse en su estado normal. Porque así debe 
ser, porque así lo habremos querido todos que así sea.  

¿Y por qué? Porque hemos viajado al futuro, hemos estado vigilantes 
en un próximo futuro, expectantes también. Y todos y cada uno de 
nosotros, y me refiero a vosotros, conocéis exactamente la situación y el 
desenlace de dicha situación vivencial, y sabéis positivamente que vuestro 
hogar no puede ser destruido, porque es el símbolo de lo que serán las 
próximas sociedades armónicas.  

Pero hay más, amigos, amigas, hermanos y hermanas, se va a precisar 
de una importante estructura divulgativa, porque habrá muchísima gente 
que buscará más allá de ese razonamiento intelectual. Porque su situación 
vivencial no le convencerá, por cuanto la filosofía con la que ha vivido hasta 
ahora mismo no le habrá convencido, y mucho menos en un próximo 
futuro, porque sus valores, los valores prometidos habrán fallado, de todas 
todas, y nada aguantará, porque en realidad no habrá habido columnas ni 
soportes adecuados ni bases lo suficientemente resistentes para asegurar 
el sostenimiento.  
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El ego, la personalidad adquirida, el conocimiento intelectual, la 
educación recibida, en todos los aspectos de la vida, muchos de esos 
prototipos, habrán fallado, y entonces… puntos suspensivos… 

Entonces es evidente que vamos a tener que buscar otras 
posibilidades, dentro de las infinitas posibilidades que la mente nos ofrece. 
Habremos de preocuparnos y procurar, en el sentido de ocuparnos, de 
hallar la razón exacta para mantener un estado de sostenibilidad adecuado, 
en todos los aspectos. Desde la educación y la sanidad, hasta el alimento 
necesario.  

Por eso, va a ser necesario también mantener estructuras que sirvan 
de soporte para la información al exterior. Y los Muulasterios cumplirán su 
función. 

Y los Muulasterios, os lo indica Rasbek porque además lo ha podido 
comprobar, junto con todos vosotros, en las charlas y debates que hemos 
sostenido en las bases correspondientes, la solución estará en reafirmarse 
espiritualmente con el debido sostenimiento.  

Pero no en base al sálvese quien pueda y primero soy yo y después los 
demás, y lo importante es mi salud, lo importante es mi dinero, lo 
importante es mi capital, en definitiva, sino que habrá de entenderse 
perfectamente que lo importante son los demás.  

Para que eso pueda divulgarse adecuadamente y en una nota sostenida 
y progresiva, habrá de ser necesario tener preparados los hogares en los 
que refrescarse. Y entonces sí, los Muulasterios se llenarán y entonces todo 
lo que se ha hecho hasta ahora habrá valido realmente la pena.  

Así que reflexionad, nada es perfecto, todo es perfectible, pero al 
mismo tiempo todo es posible, si utilizamos esa mente que se nos está 
dotando de una capacidad insospechada.  

Porque aquí también hay otro aspecto interesante a tener en cuenta, 
que los Muulasterios no únicamente van a servir para la divulgación, cosa 
importante de cara al principio del autóctono, sino que los Muulasterios 
nos van a servir también para tener la debida información.  

Los Muulasterios y Casas Tseyor van a servir como puertas 
interdimensionales, lugares de refresco pero al mismo tiempo zonas de 
preparación, en las cuales los tseyorianos se podrán formar, preparar y al 
mismo tiempo instruir en un conocimiento universal, para llegar a conocer 
la dinámica que impera en todo el Universo, su formación, el conocimiento 
que permite, a voluntad, establecer comunicación interdimensional, los 
viajes interplanetarios, y un largo etcétera.  
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Todo eso será necesario que se formalice en esas humildes casas del 
tseyoriano, pero hay más, mucho más, que habremos de seguir explicando, 
relatando, informando y referenciando. Pero todo llegará si somos 
pacientes y nos amamos entre todos, y nos toleramos entre todos, 
aceptándonos tal cual somos.  

Amados hermanos, por el momento nada más. Recibid un saludo muy 
afectuoso, mío y el de mis compañeros en la base, aquí en Mazatlán.  

Amor, Rasbek.  
 
Sala  
 Gracias, hermano Rasbek, por toda esta información que nos das en 
los comunicados.  
 
Liceo 
 Dar las gracias, sobre todo a Rasbek, y a Sala y Puente, por estar 
aguantando ahí, que es muy tarde. Y a la sala, por supuesto, que han estado 
viendo este teatrico que hemos estado haciendo, pero real como la vida 
misma, de la 3D. Daros un abrazo, y estoy segura que vuestra presencia nos 
ha ayudado un montón, con vuestra energía. Hemos podido culminar ese 
taller, que faltaba un poquito. Besitos, y mañana nos vemos a las 20 h., para 
la energetización. Muchas gracias.  

 

 Durante la lectura, ha habido una retroalimentación muy extensa e 

interesante, tocando además temas de mucho interés.  

SILENCIO 

 

   

Nacidas en La Libélula. 



88 
 

RETROALIMENTCIÓN DEL TAP 182 

 
Fácil es Hallarlo La Pm 
 
El Muulasterio Tseyor La Libélula jamás podrá desaparecer, porque es una 
idea creada en la adimensionalidad, y esa idea es indestructible. Debe haber 
un equilibrio entre la parte visible e invisible, unidad entre todo Tseyor, 
para mantener los Muulasterios, que serán lugares de acogimiento y 
refresco, tanto para la espiritualidad, la divulgación y la formación, amor, 
tolerancia y aceptación entre todos los tseyorianos. 
 
Capitel Pi Pm 
 
El Muulasterio Tseyor La Libélula es una idea, y como idea es indestructible.  
Se podrá derribar el edificio, pero la idea nunca, porque está en total 

equilibrio entre la zona visible e invisible, y cuando la visible desaparece 

tenderá a buscar el equilibrio, y necesariamente habrá de crear su 

contrapartida.  

Aunque por el momento está administrada por muy pocas cabezas, son las 

suficientes como para mantener este ritmo, este impasse, y que pueda 

prolongarse hasta la llegada de un futuro muy próximo, en donde brindará 

ayuda, cobijo y la orientación espiritual, para llegar a coordinarse 

debidamente, en ese ambiente enrarecido.  

Habremos de preguntarnos cuál es el interés que puede llegar a procurar 

este oscurantismo. Cuando lo descubramos habremos alcanzado el Ich, que 

nos obligará a empezar por esa rueda interminable, evolutiva, pero ya con 

un Beh mucho más avanzado.  

Es importante que esas cabezas pensantes y no pensantes, con relación al 

no pensamiento, sigan sosteniendo esas bases, cual columnas necesarias 

para que el techo no se derrumbe.  

Hemos de cuidar lo que tenemos, ya que volver a empezar supondría una 

valiosa pérdida de tiempo.  

Basta con mantener ese fuego, protegerlo, para que esas pequeñas brasas 

sigan alumbrando en la oscuridad, a muchos, y a grandes distancias. 
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Importante mantener una estructura divulgativa, ya que habrá muchos a 

los que su situación vivencial no les convencerá, ni la educación recibida en 

todos los aspectos de la vida. Por eso será necesario mantener estructuras 

que sirvan de soporte para la información al exterior. Y los Muulasterios 

cumplirán su función.  

La solución estará en reafirmarse espiritualmente, con el debido 
sostenimiento. Se habrán de tener preparados los hogares, en los que 
refrescarse.  
 
Liceo 
 
El Muulasterio Tseyor La Libélula es una idea que ha nacido de la 
adimensionalidad y se ha trasladado aquí, las ideas son indestructibles. 
 
El Muulasterio Tseyor La Libélula nunca podrá ser destruido, porque es idea 

en la parte invisible y edificio en la parte visible. La visible podría destruirse 

pero la invisible seguirá existiendo, esperando la parte visible para estar en 

equilibrio. 

La función de cobijo, de casa y de orientación espiritual, se hará activa o 

necesaria cuando el ambiente sea denso, oscurantista... 

La clave está en comprender la causa de ese desequilibrio que se produce 

en esta humanidad. 

Nos pide que aunque somos pocas cabezas en La Libélula que 

establezcamos ese vínculo con la adimensionalidad como bases que 

sostendrá el Muulasterio. Que mantengamos ese pequeño fuego que en la 

oscuridad alumbrara a grandes distancias. Y se tendrá que ampliar nuestra 

visión de los Muulasterios, tendrán muchas funciones: de refresco, 

preparación, puerta adimensional, divulgación… 
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TARDE 

Se reúnen de 17 a 19 para el trabajo cotidiano.  
Hacen la oración de Noiwanak. La meditación de Shilcars, Empezar a andar. 
  
Después leen el comunicado 1153, de Shilcars, Un nuevo amanecer, del que 
se hace una extraordinaria retroalimentación que enriquece a todos, 
Hemos recogido solo las síntesis del comunicado.  
 

Universidad Tseyor de Granada (UTG) Granada (España)  

CONVERSACIONES INTERDIMENSIONALES 

Convivencias del Muulasterio Tseyor Tegoyo (Paltalk) Lanzarote. Islas 
Canarias (España)  

Núm. 1153, sábado 30 de abril 2022 19:30 H.  

tseyor.org  

 

1153. UN NUEVO DÍA AMANECE 

Shilcars 

 Amigos, amigas, hermanos y hermanas, tseyorianos todos, 
Muulasterio Tseyor Tegoyo, respetada Ágora del Junantal, buenas tardes soy 
Shilcars del planeta Agguniom. 

 Un nuevo día amanece, a través de nuestros parámetros y, además, 
de nuestra visión estereoscópica, que puede asimilarse perfectamente a 
una extrapolación mental de vuestro nivel.  

Puedo darme cuenta de la calidad de vuestros pensamientos y de 
vuestras personas, y esto es innegable, y esta es la gran fuerza que nos dais 
verdaderamente.  
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Más de uno se ha dado cuenta hoy, de la gran alegría que ha habido 
en determinados lugares, fuera de esta localidad planetaria, la gran alegría 
digo de ver como sus pupilos, sus elementos hombres y mujeres tutelados, 
desarrollan una actividad y se encaminan hacia el camino del despertar de 
la consciencia. 

Imaginad que hacéis lo propio vosotros y vosotras con elementos a 
los que tuteláis y, sin apenas obligarles a nada, sin apenas influenciar en su 
propio baksaj, veis, observáis con gran regocijo y con gran ilusión, que 
vuestros pupilos avanzan inexplicablemente hacia el camino de la realidad 
de los mundos. Poneos en nuestro nivel, en nuestra situación, e imaginadlo 
y podréis comprender la gran alegría que todos tenemos de ver este 
proceso.  

Porque del proceso atlante el ser que piensa que piensa, desde el 
propio autóctono -y no olvidemos que autóctonos existen en muchos otros 
planetas, porque en muchos otros planetas del universo, nuestros amados 
maestros también juegan y su juego es la creación de vida inteligente- a su 
vez puede llegar a reconocerles y a reconocerse al mismo tiempo.  

Así que la Alegría es mayúscula en todo el universo, ver que sus 
criaturas empiezan a despertar. 

 Claro, aquí hay un doble sentido y que habréis de tener muy presente 
y con más mérito si cabe, porque habéis elegido esta situación, habéis 
elegido estos cuerpos, estas circunstancias, esta psicología, la de todos y 
cada uno de vosotros, esas grandes diferencias. 

Y con todo y  ello, con toda la dificultad, con todos los palos en las 
ruedas que continuamente recibís, vía exterior, vía interior, incluso en las 
enfermedades, en los sufrimientos y el dolor, sois capaces de levantar 
cabeza y convertiros en futuras ave fénix, sin otra presión exterior que la 
tutela, el amor que os entregamos y el respeto que nos merecéis.  

 Pero, como digo, hay un doble sentido, que esto lo conseguís vosotros 
y podéis ser patentes de dicho proceso no necesitándolo verdaderamente, 
porque no sois este cuerpo, no sois estas circunstancias, no sois lo que 
aparentáis, sino que sois seres como nosotros de un alto nivel que 
humildemente, voluntariamente, habéis aceptado aterrizar aquí, para 
precisamente transformar a los propios autóctonos.  

 No voy a desarrollar ningún tema al respecto, porque hay suficiente 
literatura en Tseyor, la tenéis obviamente, y lo sabéis, y si alguno no lo sabe 
ahora puede tener la oportunidad de refrescarlo y aprehenderlo. 
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  Así que, con vuestro ejemplo, nos animáis y animáis a quienes con 
un gran amor en sus manos y en sus mentes han creado, a imagen y 
semejanza del atlante, un nuevo prototipo, que en definitiva aspira, 
necesita y es acreedor por derecho propio, de reconocerse y formar parte 
en la búsqueda infinita del Uno. 

 No voy a extenderme más en este soliloquio, porque me entendéis 
perfectamente. Todos los que estáis aquí, los que escucháis y los que en un 
futuro puedan enterarse de lo dicho, también podrán hacerlo, porque muy 
especialmente lo estamos dedicando, dicho mensaje, con mucho cariño, 
con mucha humildad y para que vuestras mentes lo reciban sin ninguna 
interferencia, lo puedan estudiar, manejar, reflexionar, experimentar 
libremente y eso sí, libremente que cada uno actúe según su consciencia, y 
si no lo hace, no pasará nada, todo estará bien. 

 Os mando mi bendición. Amor, Shilcars 

 
Se produce una gran retroalimentación, que por su extensión, 

espontaneidad y claridad nos enriquece, y nos deja un sabor de boca muy 

agradable, como si se saboreara la hermandad. Se ha recogido una pequeña 

muestra, en síntesis. 

 

 

RETROALIMENTCIÓN DEL COMUNICAD 1153 

 

Capitel Pi Pm 

Calidad de pensamiento de cada uno de nosotros, nos animan a crear. 
El proceso del ser atlante, ser que piensa que piensa.  
Existen autóctonos en muchos planetas, los maestros juegan a crear vida 
inteligente y se alegran de ver cómo sus creaciones   llegan a   reconocerles 
y a reconocerse  al mismo tiempo. 
 
El mérito que se tiene, es que habiendo escogido este cuerpo, estas 
circunstancias, grandes diferencias y dificultades, enfermedades, 
sufrimiento y dolor, somos capaces de levantar cabeza y convertirnos, cual 



93 
 

ave fénix, sin ninguna interferencia más que la tutela y amor que nos 
entregan, por nuestro propio esfuerzo. 
 
Nos reconocen que sin ser autóctonos propiamente tal, hemos venido aquí 
para despertar; y a través de nosotros los autóctonos tienen la oportunidad 
a su vez,  de despertar también. 
 
Fácil es Hallarlo La Pm 
Un nuevo día amanece para nuestros HH.MM. a través de una visión 
estereoscópica, similar a una Extrapolación mental en nuestro nivel, se dan 
cuenta de la calidad de nuestros pensamientos y nuestras personas, 
observan como sus pupilos, hombres y mujeres, se encaminan hacia el 
despertar de la consciencia, avanzan hacia la realidad de los mundos. Su 
alegría es mayúscula, porque reconocen que somos seres como ellos, de un 
alto nivel que humildemente, voluntariamente hemos aceptado aterrizar 
aquí precisamente, para transformar a los propios autóctonos. 
 
Liceo 
He sentido la gran alegría que sienten nuestros tutores al ver que el proceso 
en la 3D, van avanzando hacia el despertar de la consciencia. 
Y también la alegría que sienten los creadores de vida inteligente. Todo el 
Universo está en lleno de alegría.  
Nos recuerdan que hemos elegido estas situaciones, estos cuerpos, estas 
circunstancias, esta psicología, y también las grandes diferencias... Y a pesar 
de todas las dificultades que se nos plantean en todos los sentidos, sabemos 
que tenemos la tutela, el amor y respeto que siente por nosotros el cosmos.  
Nos confirma que somos seres de un alto nivel, que hemos venido para 
ayudar a los autóctonos.  
Nuestro ejemplo anima a los creadores del prototipo de esta investigación, 
nos estimulan para qué actuemos siguiendo nuestra consciencia. 
 
Una vez acabada la retroalimentación, realizamos la extrapolación  
programada. 
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EXPERIENCIA DE CAMPO. EXTRAPOLACIÓN A LA BASE DE MONTEVIVES 

 
Liceo 
Nos ha recogido la nave, he entrado a la base por la zona de los gigantes y 
otros seres. He pasado por su pueblo, me veis muy pequeña con esas casas 
tan altas... Luego pasé a la zona de la base y nos esperaban los HH.MM., nos 
saludamos con mucha alegría, estaban todos. Aumnor me dijo algo. 
Vi a Capitel Pi Pm y la llevé a la sala de salud. Allí la metieron en los aparatos. 
Me vi que estaban también realizando algunas intervenciones. 
 
Con Buen Sabor La Pm 
He entrado como otras veces, he bajado por el túnel, he ido a parar a la sala 
grande. Había muchos hermanos. Luego, como en otra secuencia, me he 
visto en un jardín con unas flores naranjas preciosas. Era como un laberinto, 
me he sentido muy en paz. 
Me ha venido como si alguien me dijera: “Todo está bien”. 
 
Capitel Pi Pm 
Experiencia de Campo Muulasterio Tseyor Los Castaños, 28 de mayo.  
Nada. 
 
Piedra La Pm 
Entramos corriendo por la puerta interdimensional. Veo una gran nave con 
varios pisos cilíndricos. Del centro de la nave sale un gran centro de energía.  
Regreso al Muulasterio. Me trae una nave, que me deposita y me despido 
de ella con un gran saludo. 
 
 
Pigmalión  
Nada. 
 
Fácil es Hallarlo la Pm 

He visto nubes azules y doradas en movimiento, también he visto una caja 
como de regalo envuelta en papel color plata y adornada con un lazo de 
color rojo. También he visto unas macetas de geranios color rosa, y agua 
qué corría. En ese agua había hojas de color rosa, de esos geranios. 
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El Bastón La Pm 
 
En la rueda energética, recitando la letanía, visualicé la rueda donde 
estábamos todos. Vi un halo de luz que encubría la rueda. Imaginé que nos 
estaban abduciendo. Empezamos la extrapolación con la Quinta Sinfonía de 
Beethoven. Vi una puerta de madera, me fui hacia ella y la atravesé, 
encontrándome en un pasillo de una cueva. Seguí el pasillo y me vi encima 
de un valle donde había un pequeño pueblo a lo lejos. Seguí el camino y me 
encontré con un gigante, pero con la morfología de un gigante. Entonces 
empezaron mis pensamientos, estuve un rato hasta que me di cuenta. 
Entonces seguí y me encontré, yo diría, dentro de una nave, pero me 
sorprendieron los personajes, ninguno era humanoide. Vi rectilíneo, robot, 
y alguna figura más, que ahora no sé cómo definirlas. Después me vi en ese 
pueblo pequeño, donde había un señor mayor, tipo sabio, y ahí me quedé. 
 
 

 
 

Base de Montevives 
 

 
 
RESCATE 
 
Capitel Pi Pm 
Nada.  
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Pigmalión 
Un cielo anaranjado, unas edificaciones blancas con una cruz en el techo. 
 
Piedra La Pm 
Nos vemos en el patio interior. Llega una nave pequeña y nos observa. Yo 
empiezo a correr hacia la puerta interdimensional. Llego a la base y sigo 
corriendo, buscando a algo o alguien. Salen del fondo de la nave unas 
pequeñas naves, yo piloto y encabezo una de ellas. Salimos a toda velocidad 
y fuimos a hacer piruetas, a jugar con ellas. ¡Qué divertido!  
Eran seres de la nave, amigos de otros planetas. Al regreso a la base nos 

regañan, nos llaman al orden, pero, ja, ja, ja, ja.., nos reímos, hay mucho 

amor. Me transformo en una mujer muy inteligente, audaz, amorosa... 

Luego regreso al Muulasterio La Libélula en una nave y me despido. 

Con Buen Sabor La Pm 
El principio es prácticamente el mismo. Una vez en la sala circular me han 
llevado fuera, a una especie de hangar, donde había varias naves y con ellas 
nos hemos ido volando, y así hemos llegado al jardín con las flores naranjas. 
Allí estaban varios hermanos vestidos de blanco, que transmitían mucha 
paz. Nos hemos puesto en círculo con ellos, y después de hacer la rueda, 
cada uno se ha quedado como meditando y entonces me ha llegado: Sigue 
así, con la no identificación, y así todo estará bien. 
 
El Bastón La Pm 
Me costó mucho entrar, pero visualicé el camino que me llevó a Montevives 
y enseguida empecé a ver cuadros en blanco y negro de personajes, todos 
humanoides, pero gigantes, excepto Alux Pen. 
 
Liceo 
La nave me dejó en la zona de los Gigantes y Elementales. Se pusieron muy 
contentos, se reían y bailaban. Vi casitas en los árboles, río de Elementales, 
y atravesé el pueblo de los Gigantes. Me veía tan pequeña que un gigante 
me llevó en la palma de su mano. Desde ella veía todo maravillosamente.  
 
Fácil es Hallarlo La Pm 
Nada. 

Acabado el tiempo se retiran para la cena.  
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NOCHE 

A las 20 horas se abre la sala para la asistencia a la Ceremonia de 

Energetización.  

Liceo da la bienvenida y saluda a todos los presentes, nombrándoles uno a 

uno.  Asimismo, los hermanos y hermanas del Muulasterio Tseyor La 

Libélula, saludan y se presentan diciendo sus nombres.  

Seguidamente se hace el mantra de Noiwanak, la meditación y la letanía. 

Liceo explica a la sala, que van a leer el TAP 186 “Es todo un reconocimiento 

individual e intransferible”. Shilcars 

Realizarán una mesa redonda de retroalimentación del TAP 186 en la que 

retransmitirán las reflexiones que han sacado. Han sido muy interesantes, 

muy creativas, muy abundantes.  

Se va a volver a leer, con el fin de que continúe la retroalimentación, ahora 

más abundante, con las aportaciones que puedan hacer los hermanos y 

hermanas de la sala.  

Este TAP dice mucho, y sobre todo sugiere mucho a la consciencia, el hecho 

de una lectura pausada, profunda y concienzuda.  

Seguidamente, el hermano El Bastón La Pm hace la lectura de dicho TAP, y 

una vez terminado, se invita a la sala a hacer sus intervenciones.   

No cabía ninguna duda, en La Libélulas habían trabajado a fondo el 

comunicado. Desde allí comenzó la retroalimentación, muy interesante; se 

fue expresando todo lo que en la primera lectura se había sacado.   
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MESA REDONDA ABIERTA DE RETROALIMENTACION. TAP 186: 

“Es todo un reconocimiento individual e intransferible” 

 

En el Ojal La Pm 
Aplicándonos en la interiorización, la introspección y la autoobservacion, 
alcanzaremos nuestro reconocimiento; un reconocimiento individual, 
psicológico, individual, personal e intransferible. Ayudándonos de muchos 
espejismos según nuestro nivel vibratorio. 
El propio autodescubrimiento nos ayuda a darnos cuenta de quién es 

autóctono, voluntario o forzado, alcanzando un grado vibratorio.  

El autóctono despierta su curiosidad gracias a las chispas de interrogantes 

que le transmiten los voluntarios y forzados. Y si esa curiosidad es tan fuerte 

que consigue vencer la entropía, la ignorancia y el oscurantismo, 

desaparece plenamente la condición de autóctono, despertando. 

Y el voluntario y forzado tendrá esa sensación de plenitud por el trabajo 
bien hecho en un presente eterno. Este estado de plenitud no es negocio, 
no se desea. Es ese estado en que se encuentra en una tranquilidad 
absoluta, pacíficamente hermanado, con la única aspiración a la entrega y 
ayuda a los demás, sin esperar nada a cambio.  
Este estado de plenitud se alcanza con la introspección, sin desear nada, en 
paz, en un estado de felicidad con sublimes pensamientos. 
 
Capitel Pi Pm  
A través de los espejos realizamos un reconocimiento individual, personal 

e intransferible, que cada uno realiza en sí mismo, a través de la 

autobservación, y esto nos lleva a la transmutación. 

Lo más importante es mantenernos en un constante estado de 

contemplación, de autoobservación e introspección de uno mismo. El 

mundo tres D nos ofrece muchísimos espejismos, llevándonos siempre a 

mantenernos en una constante búsqueda en el exterior, cuando lo que nos 

interesa está precisamente en nuestro interior.  

Esto se presenta en diferentes ámbitos de nuestra vida, por ej., la moda, los 

medios, la cocina y hasta el poder. Hemos de estar atentos de no sucumbir 

a los cantos de sirena.  
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Para la confederación es maravilloso ver cómo tanto voluntarios o forzados 

van despertando en un medio tan hostil, tan difícil, tan denso y complejo, 

con ingredientes de odio, rencor, envidia, afán de supremacía de poder de 

lujos etc.  

A través de este esfuerzo que emplean en su accionar, tanto voluntarios 

como forzados, consiguen trasmitirle esa chispa de interrogante que se 

transforma en curiosidad para los autóctonos. Y esa curiosidad es tan fuerte 

que a su vez consiguen también vencer la entropía, la propia ignorancia y 

oscurantismo, y los sitúa en un nivel de comprensión que les coloca en el 

mundo del atlante de pleno derecho, con lo que desparece su condición de 

autóctonos. A pesar de todas las contrariedades que pueda estar 

padeciendo, consiguen despertar.  

Se ha de conseguir leer entre líneas las frases para obtener esas frases de 

comprensión mucho más allá de lo que se dice en los comunicados.  

El estado de plenitud se consigue cuando el hombre y la mujer atlante se 

encuentran en una tranquilidad absoluta, pacíficamente hermanados con 

su conjunto social, y no aspiran a nada más que a la entrega y ayuda a los 

demás, sin esperar nada a cambio. El estado de plenitud es nada, es no 

desear absolutamente nada.  

 
Liceo 
Ante estas preguntas: ¿Creéis que hay algo más importante que la 
contemplación, la autoobservación, la introspección en uno mismo?  
Para mí no hay nada más importante que eso. En todo lo que hacemos en 
esta 3D, si estamos atentas a lo que hacemos, estamos en el presente, y por 
lo tanto en autoobservación...  
Cada actividad 3D, será el medio para practicar la filosofía. 

 Autoobservándonos y no permitiendo que el ego nos envuelva en su 

soliloquio, que nos lleva al odio, envidia, lujo, afán de sobresalir... 

Y por otra parte, me ha resultado interesante que la Confederación está 

observante en los voluntarios y "forzados", para ver cómo despertamos en 

este medio tan hostil, tan difícil, tan denso... 

Venir a la 3D es una gran lección, y exige un gran esfuerzo, que si nos lleva 

a la comprensión, se consigue transmitir esa chispa que facilitará al 
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autóctono a despertar Consciencia. Son dos puntos importantes en la 

investigación del Plan Cósmico. 

Y resaltar por último, que durante las convivencias, hemos sentido los 

diferentes estados de plenitud 3D; y la armonía, la paz y hermandad, 

además de experimentar unos momentos de comprensión, permitiendo 

experimentar ese estado de Plenitud no egoico. 

Fácil es Hallarlo La Pm  
Todo es reconocimiento psicológico, personal e intransferible, con la ayuda 
de los espejos y la autoobservación. Hay dos aspectos importantes para la 
Confederación: 

1. El autodescubrimiento para reconocer si somos voluntarios, forzados 

o autóctonos, ver como despiertan los voluntarios y forzados en este 

mundo de imperfección. 

2. Con el esfuerzo, los voluntarios y forzados consiguen transmitir al 

autóctono esa chispa de interrogante y curiosidad, así llega a 

desaparecer la condición de autóctono y se coloca en el mundo 

atlante. Los voluntarios y forzados, tanto si tienen éxito como si no, 

habrá servido para todos en retroalimentación, y ese es el objetivo. 

 

¿Qué es el estado de plenitud?  

No es complacer al ego y satisfacer los sentidos, es sentirnos en paz, 

tranquilos y hermanados, solo aspirando a la entrega y ayuda a los demás 

sin esperar nada a cambio. El estado de plenitud es fluir sin desear, sin 

renuncia; y esto nos lleva a la felicidad. 
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Y luego se intercalaban las intervenciones de la sala y el Muulasterio. Así 

continuó siendo a lo largo de la noche.  

Ha de mencionarse que durante la lectura de la mañana del jueves, en el 
Muulasterio, surge espontáneamente un taller de sinceridad, 
esencialmente entre Capitel Pi Pm y el Bastón La Pm. Y siguiendo la 
espontaneidad y claridad en las que se estaban basando estas convivencias, 
surgió explicarlo en la sala. 

 

 

TALLER DE SINCERIDAD 

 

Había cosas que hablar y aclarar entre algunos de los concurrentes, y todo 
se dio de forma natural.  

Se habló desde el corazón, sin resquemores, mirándose a los ojos y 
comprendiendo que a veces, y muchas veces, de nada se hace un mundo y 
se abren círculos, que no pueden quedar en el olvido. Fue una ocasión única 
para el trabajo.  

No en vano estaban en el Muulasterio… ¿Y qué lugar mejor para reflejarnos 
los unos en los otros, reconocer nuestros errores, ver que son solo eso, 
errores, fruto de la ignorancia, y comprender que no pueden ser obstáculo 
para el hermanamiento, la unidad y el avance espiritual? Así se cerró el 
círculo.  

La alegría de los implicados era contagiosa, porque todos nos vimos 
reflejados y muy liberados al ver cómo se había planteado el taller; sin 
pensar, sin premeditar, solo fluyendo y viendo que efectivamente, aunque 
sea en un pequeño grado, la consciencia estaba despertando… 

En verdad fue un trabajo hermoso. Y así, sin apenas darnos cuenta, el 
tiempo se nos echó encima.  

 

Eran casi las 10, faltando 15 minutos, cuando Liceo pidió a dos hermanos 

que estaban en cola para hablar, que dejaran paso a Sala y Puente, porque 
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los HH.MM estaban esperando para intervenir, y que además después 

habría energetización de agua, piedras, elementos y demás… 

Sala coge el micro, y con voz alegre y cantarina expresa su satisfacción por 

la riquísima, serena y honesta retroalimentación que se ha hecho a lo largo 

de la tarde…; y anuncia que un H.M va a entrar.  

Coge el micrófono Puente, y reitera totalmente las palabras de Sala. Se le 

siente pletórico, podría decirse, feliz… 

Shilcars comienza a hablar y dice que efectivamente, se está avanzando en 

todos los niveles…, pero lo mejor es que leamos el TAP que amorosamente 

nos entregó. 

                                                 

Universidad Tseyor de Granada (UTG) Granada (España) 

CONVERSACIONES INTERDIMENSIONALES 

TAP-Tríada de Apoyo al Puente 

Barcelona – Convivencia del Muulasterio Tseyor La Libélula (Paltalk)  

Núm. 187, sábado 28 de mayo 2022 20 h. 

tseyor.org  
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187. SE ESTÁ AVANZANDO EN TODOS LOS NIVELES DE CONSCIENCIA 

Amigos, amigas, tseyorianos todos, soy Shilcars del planeta Agguniom.  

Efectivamente se está avanzando en todos los niveles de consciencia, y es 

un hecho que vuestras mentes pueden constatarlo constantemente, tan 

solo prestando la atención debida.  

Podéis observar cómo funciona todo ese movimiento espiritual que 

conlleva siempre, o al menos para que dé su fruto, fructifique y se objetivice 

al máximo, una constante observación de nuestro deambular, prestando 

atención a la situación, a ese movimiento que nos incita a movernos y a no 

permanecer en estado de reposo, o viéndolas venir, o en nuestra zona de 

confort.  

Es evidente que el Universo está en constante movimiento, porque desde 

la propia micropartícula y, siguiendo en ese orden natural, el átomo y las 

estructuras atómicas, y en conjunto, todo está en movimiento, no hay nada 

en este mundo 3D, en este mundo que calificamos como holográfico y 

cuántico, parado, todo está en movimiento. Si dejase de funcionar 

desaparecería todo. Si vuestras células o las nuestras, las de todo el 

organismo, dejasen de funcionar, se parasen, desaparecería todo.  

Por lo tanto, ahí el movimiento es el que señala un direccionamiento 

determinado en este mundo 3D. Y el que nos permite, ilusoriamente, creer 

que estamos aquí y vemos lo que vemos, y nuestras circunstancias creemos 

también que lo son porque hemos procurado que así sean.  
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Y en cierto modo habremos de tener muy en cuenta que no son 

exactamente las circunstancias producto de nuestro deseo de que así sean, 

sino que hay un orden primordial, principal, absoluto, que es el que se 

genera desde la propia consciencia, que ordena y permite que las 

circunstancias sean como son. Aunque es normal que de alguna forma 

nuestra intuición nos permita creer que hemos sido nosotros mismos 

actores directos de dichas circunstancias, a todos los niveles y en todos los 

momentos que se suceden en nuestra vida diaria, en nuestra existencia.  

Todo ello nos indica, precisamente, que hay movimiento, hay actividad, hay 

acción, porque es así, es evidente. Y repito, es evidente porque si desde la 

micropartícula se está en movimiento, y tiene la particularidad de estar en 

todas partes y en ninguna y conocerlo todo, y estar también en el más 

absoluto desconocimiento o ignorancia, quiere decir que aquí se está 

llevando a cabo un proceso complicado, complejo también, difícil de 

entender para una mente 3D, como la nuestra.  

Pero que indudablemente tiene que haber algo más, mucho más sensible, 

profundo e Inteligente, en mayúscula, para llegar a ordenar todo este 

proceso. Para llegar a la consciencia misma, y que uno mismo pueda llegar 

a ella, o al menos acercarse progresivamente, y observar todo este 

maremágnum y empezar a diagnosticar la situación exacta de nuestras 

circunstancias.  

Difícil llegar a la conclusión o a conclusiones, aun en un estado de plenitud, 

o de reposo, o de paz, pero es que no hay otro camino que este. La 

prioridad, que hemos indicado en más de una ocasión, es la circunvalación 

en un proceso espiritual. Y todos nuestros pasos y direccionamientos han 

de ir dirigidos hacia ese punto: la espiritualidad.  

Si estamos cocinando, nuestro pensamiento estará circunscrito a la 

espiritualidad.  

Si estamos caminando, dando un paseo, nuestro pensamiento estará 

circunscrito, repito, a la espiritualidad.  

Si llevamos nuestro negocio, también en nuestro pensamiento estará 

presente la espiritualidad.  
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Y si estamos durmiendo, nuestro pensamiento también estará en la 

espiritualidad, porque habremos conseguido, a través de ese trabajo 

gimnástico-psicológico-mental reunir la unidad en nosotros mismos, y 

nunca mejor dicho, y agilizar nuestro pensamiento de tal forma como para 

que él mismo se direccione hacia la observación de nuestras circunstancias. 

Y en todo momento, como digo, por lo tanto, incluso en sueños.  

Porque esta es una particularidad muy importante, ya que en los sueños 

podemos tener la posibilidad de acercarnos mucho más a ese conocimiento 

profundo, adecuando nuestras posibilidades psicológicas por medio, 

también, de ese estar alerta constantemente en el mundo de vigilia. Eso 

supongo que ya nos queda claro.  

Y mucho más claro por supuesto queda cuando nuestra vida se circunscribe 

a un espacio determinado y preparado exprofeso para la reflexión, para el 

desapego. Como puede ser un Muulasterio, y en este caso estamos 

hablando del Muulasterio Tseyor La Libélula, en donde estamos llevando a 

cabo unas convivencias.  

Unas convivencias que su accionar también, debido a ese movimiento 

imparable del mundo holográfico cuántico, por medio de inicialmente y 

originalmente la micropartícula, está en movimiento y al mismo tiempo 

unido, entrelazado con todo y con todos.  

Y es lógico que los que no estáis en el Muulasterio recibáis la impronta de 

esa energía que se genera en el núcleo mismo del Muulasterio, porque su 

energía es potentísima.  

Y este es el objetivo, que los Muulasterios sean fuentes de expansión de la 

energía vibratoria y, por medio de los campos morfogenéticos, se distribuya 

a todos los afines, no os quepa ninguna duda.  

Y este es un trabajo muy importante, que se relaciona con el movimiento, 

y el movimiento continuo, claro que sí.   

Entonces, una de sus claves básicas, elementales y entendibles para que 

podamos empezar a tomar consciencia de todo este proceso, es que, como 

no puede ser de otra manera, vivamos en un presente eterno.  
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Y uno se preguntará, y un presente eterno ¿qué es?, ¿cómo se organiza?, 

¿cómo se prepara?, ¿qué significa un presente eterno? Si ahora mismo ya 

es presente de un pasado y vamos hacia un futuro.  

Pero es instantáneo, termino esa frase, esa palabra y ya es pasado, ¿cómo 

puedo vivir un presente eterno?, ¿cómo se entiende que pueda ser? Y 

añadiría el neófito, y Shilcars podría indicarnos un taller, algo, una 

mecánica, un proceso, una clave, para vivir en presente eterno.  

Y Shilcars podría decir, ante su ignorancia, supina, que vivir un presente 

eterno es olvidarse del pasado, y muy especialmente olvidarse del futuro.  

¿Veis qué sencillo es? Se explica muy sencillamente: olvidaros del pasado, 

y muy especialmente olvidaros del futuro.  

Olvidaros del pasado en el sentido de que lo pasado es pasado, y la 

experiencia del pasado ya forma parte de vuestra consciencia, ya forma 

parte de vuestra forma de ser, de vuestra genética, que ya os ha marcado, 

que os ha enseñado. Incluso como indicáis también: habéis transmutado. 

Claro que sí. Y eso ya forma parte del pasado.  

Por lo tanto, el pasado no ha de condicionaros, de ninguna forma, en 

absoluto. Lo pasado es pasado, no viváis del pasado, el pasado no tiene 

fuerza, como decís aquí “agua pasada no mueve molino”. Es absurdo, el 

pasado pasó.  

Vivid el presente, por lo tanto, ya tenéis la mitad del camino hecho, 

psicológicamente, mentalmente, tenéis medio camino ya resuelto, 

olvidándoos de ese pasado, cuando ese pasado os priva de vivir en una 

completa consciencia, en un estado de paz, de tranquilidad.  

Ya no indico de plenitud, pero por ahí puede funcionar, por ahí puede irse, 

tranquilamente, a un estado de plenitud. Y todo se verá.  

Sin embargo, el pasado no debe amargaros, ni preocuparos, ni estar 

doloridos, ni con animadversión de nada ni de nadie, porque eso marca una 

conducta presente, y os impide abriros a un modelo de contemplación 

propio y que nadie más puede hacer por vosotros, sino únicamente con el 

pensamiento de uno mismo.  
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Así ese pasado para vosotros no existirá, y ello no quiere decir que no 

recordéis aquellos pasajes del pasado, porque la memoria evidentemente 

es muy importante para todo.  

No vamos aquí y ahora a hablar de la memoria y de sus grandes 

posibilidades, sino que vamos a referirnos únicamente a ese pasado que os 

atormenta. Y muchos de vosotros vivís del pasado.  

Tan solo una noticia que hayáis podido tener hace pocas horas, forma parte 

de vuestro pasado y puede que os impida vivir un presente como tiene que 

ser: abierto al futuro. Y el futuro, ya llegará.  

Por lo tanto, ese mismo trabajo que estáis realizando en el Muulasterio 

Tseyor La Libélula, en su momento se prodigará en alguna ampliación de 

tareas, de criterios, de debates… Pero eso ya verá.   

Este presente es el que habéis de vivir, y el futuro se hará con lo que hagáis 

en este presente. Y lo que seáis en este presente seréis en el futuro. Vuestro 

futuro, pues, será vuestro presente.  

Amigos, amigas, os mando mi bendición.  

Amor, Shilcars.   

 

Sala  

 Gracias, amado hermano Shilcars, qué comunicado más bello y con 
qué esperanzas para todos, para el futuro también. Muy hermoso. ¿Hay 
alguna pregunta en la Libélula? 
 
Liceo 
 Aquí no hay preguntas.  
 
Sala  
 Pues así, hermano Shilcars, podemos pasar a la energetización.  
 
Shilcars 

 Cedo mi canal a nuestro venerable maestro Aium Om.  
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ENERGETIZACIÓN DE AGUA, PIEDRAS, SEMILLAS Y ELEMENTOS 

Amados, soy Aium Om 

 Extiendo mis brazos y os acojo en mi regazo como hermanos, como 

iguales y así habéis de considerarme vosotros: un igual, y de esa forma 

también acortamos distancias. 

  No estamos alejados, por ningún motivo ni circunstancias, somos lo 

mismo, somos el mismo gajo que se ha desprendido del Absoluto y, por lo 

tanto, no hay diferencias y sí mucho respeto, que es el gran respeto que mi 

persona tiene hacia todos vosotros. 

 Por medio del Beh, Sayab, Tseek, hace acto de presencia nuestro 

amado e inefable pequeño Christian, que nos recoge en su regazo a todos, 

y que mi persona se siente afortunada por ello. Y que tampoco es fácil 

decirlo, pero mi persona no es digna de recibir su presencia y su atención, 

y humildemente me pongo a sus pies.  

  Mientras tanto, pido a nuestra amada hermana Priora Liceo que 

extienda sus manos sobre los elementos a energetizar, y pronuncie 

conmigo las siguientes palabras: 

ATSUM                      BENIN  ARHAM 

 Y por extensión, este abrazo cósmico-crístico se expande por todos 

los afines elevando su vibración, al igual que los elementos energetizados 

piedras, aguas, semillas y demás. 
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 Amados hermanos y hermanas os mando mi bendición, y 
verdaderamente y humildemente beso vuestros pies. 
Amor, Aium Om.  
 
Sala 
 Gracias hermano Aium Om, y como tú bien dices nosotros también 
te acogemos con todo nuestro respeto, cariño y amor para ti y para todos 
los hermanos.  
 Y gracias también a la energía del pequeño Christian, que como 
siempre la hemos recibido con mucho amor y mucho cariño y gracias a 
Shilcars y a todos. 
  Adelante, La Libélula. 
Liceo 
 Gracias. Qué maravillosa la energía, qué increíble. 
Dar las gracias a la tríada: Sala, Puente, Predica Corazón Pm, a nuestro 
amado Chac Mool que siempre está para podernos transmitir esta 
maravillosa energía y comunicados. También agradecemos a Shilcars, a 
Aium Om, que siempre nos envía esa energía a través de nuestro amoroso 
Christian. 
 Así que doy las gracias a todas las personas presentes. No puedo 
hablar mucho, así que nos despedimos. Chao, gracias, abrazos. 
 
Pigmalión 
 Vamos a buscar la plenitud en la cena. 
 
 

 

Aportación del equipo de post de Tseyor 
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SÉPTIMA JORNADA 

Domingo, 29 de mayo. 

…el pasado no ha de condicionaros, de ninguna forma, en absoluto.  

Lo pasado es pasado, no viváis del pasado, el pasado no tiene fuerza, 

como decís aquí “agua pasada no mueve molino”.  

TAP 187. Shilcars. 

 

MAÑANA MEDITACIONES 

Inician con las meditaciones matutinas: Oración de Noiwanak. Meditación 

con los Muul. Taller.  

La armónica energía de las meditaciones y las reflexiones de las mismas,  
crearon un ambiente de paz y hermandad que reinó durante todo el 
desayuno.  

 

SILENCIO 

 

Después del desayuno cada equipo se retiró a realizar sus funciones. Se 
notaba que se querían aprovechar todos los segundos de las convencías. 
Fueron a limpiar sus habitaciones. 

 

MAÑANA  

A las 11 se reúnen, hacen la oración o mantra de Noiwanak y la meditación 
R5. La unidad empieza con uno mismo. Shilcars. 

Después, y a continuación, dan comienzo a la lectura del comunicado, TAP 
187: Se está avanzando en todos los niveles de consciencia, de Shilcars. 

Con gran alegría y entusiasmo por la labor realizada, nos reunimos bajo la 
umbrosa y energética parra.  
 
Habíamos estado en una armonía y paz interior, maravillosa, durante todas 
las convivencias.  
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Iniciamos la lectura del último comunicado dado durante esta actividad y, 
como siempre, se dio una gran retroalimentación. 

Se abre un dialogo profundo, resaltando todas las claves que se van 
descubriendo en el comunicado. 

 

 

 

RETROALIMENTCIÓN DEL TAP 187 

 
Liceo 
Este TAP refuerza la idea de que todo lo que hagamos, sea cual sea la 
actividad, será espiritualidad si estamos en el presente eterno. 
Si nuestra atención está solo en lo que hacemos, nuestra mente estará en 
el presente.  
Para estar en el presente no permitiremos que nuestra mente esté en 
soliloquio, recordando lo que me hicieron, lo que me pasó, queriendo 
resolver, o pensar en cosas de mañana..., pues nos impide estar aquí y 
ahora. 
 
Fácil es Hallarlo La Pm 
Si las células dejasen de funcionar desaparecería todo. El movimiento es el 
que señala un direccionamiento en este mundo 3D, no hay otro camino que 
la espiritualidad en todos los aspectos y circunstancias de nuestra vida 3D, 
incluso en sueños.  

El objetivo de los Muulasterios es que sean fuente de expansión de la 
energía vibratoria, que se reparte por los campos morfogenéticos a los 
afines, para tomar consciencia de que debemos vivir en un presente eterno.  

¿Y qué es vivir en un presente eterno? Es olvidarnos del pasado y del futuro, 
vivir el presente, porque nuestro presente será nuestro futuro. 

 
En el Ojal La Pm 
Todo está el movimiento. Desde la micropartícula se está moviendo, 
producto de un orden primordial, absoluto, que es el que se genera desde 
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la propia consciencia, que permite que las circunstancias de la vida sean 
como son.  
Es difícil llegar a conclusiones, aun en un estado de plenitud y paz, pero 
nuestra prioridad es nuestro direccionamiento espiritual.  

Y si estamos durmiendo, nuestro pensamiento estará en la espiritualidad, 
direccionándolo hacia la observación de nuestras circunstancias, incluso en 
sueños. 

Los muulasterios son fuentes de expansión de la energía vibratoria, y con 
las convivencias acciona ese movimiento imparable del mundo holográfico 
cuántico, que se expande por medio de los campos morfogenéticos; Todo 
está en movimiento. Si nuestras células dejasen de funcionar, desaparecen, 
desaparecería todo. El movimiento es el que señala un direccionamiento 
determinado en este mundo tres D, que nos permite ilusoriamente, creer 
que estamos aquí y ver lo que vemos. 
 
Las circunstancias no son producto de nuestro deseo que así sean , sino que 
hay un orden primordial absoluto, que se genera de la propia consciencia 
que ordena y permite que las circunstancias sean como son. 
 

La micropartícula siempre está en movimiento, está en todas partes. 
Hay algo más sencillo, profundo, que ordena todo este proceso. Aun en 
estado de plenitud, reposo, de paz, es difícil de comprender dicho proceso. 
 
Todo debe estar circunscrito a la espiritualidad, Si cocinamos, si damos un 
paseo, si llevamos nuestro negocio, nuestro pensamiento estará en la 
espiritualidad. 
 
A través de este proceso podremos reunir la unidad en nosotros mismos. 
Incluso en los sueños, ya que podemos tener la posibilidad de acercarnos a 
ese conocimiento profundo. 
Importante llevar este proceso de recogimiento en los Muulasterios. El 
trabajo que se lleva a cabo en los Muulasterios expande la energía 
vibratoria.  
 
Clave fundamental es vivir en un presente eterno. Significa olvidarse del 
pasado y muy especialmente del futuro. 
  



113 
 

El pasado no ha de condicionarnos, el pasado pasó. Vivir en el pasado nos 
impide abrirnos a un modelo de contemplación propio, y que nadie más 
puede hacer por nosotros. 
 
Viviendo el presente tenemos la mitad del camino hecho. Por ahí podemos 
llegar a un estado de plenitud.  
 

 
                               Aportación del equipo de post de Tseyor 

Acabada la retroalimentación nos reunimos en el comedor.                                                 
Se mantuvo esa armonía y paz interior, que nos acompañó durante todas 
las convivencias. Luego recogimos la mesa y quienes quisieron, fueron o 
fuimos a descansar.   

 

TARDE 

  A las 17 h. nos reunimos en el salón. Se produjo un silencio profundo 
en espera de oír la meditación. 
Cantamos el mantra de protección y escuchamos la Meditación R14. El 
juego de los espejos, de Shilcars. 
 
Después de esta bella reflexión nos pusimos a escribir las conclusiones 
personales, y la global. 
 
Las leímos, nos retroalimentarnos y dimos por acabadas las convivencias, 
con el sabor de la satisfacción al comprobar que el objetivo había sido 
cumplido, y la sensación de que el tiempo había pasado muy rápido. 
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CONCLUSIONES DE LAS CONVIVENCIAS 
 

Síntesis de las convivencias de mayo. Muulasterio Tseyor La Libélula 

 

En el Ojal La Pm 

Qué felicidad y alegría poder compartir un amoroso diálogo 

retroalimentario, con respeto, y sumando con la diversidad de 

pensamientos en la lectura de comunicados.  

En el que no existe la intelectualidad, en la que nadie quiere acaparar ni 

sobresalir sobre los demás... 

Donde hagas lo que hagas: la comida, tareas en el Muulasterio, trabajo de 

campo, retroalimentación de comunicados..., todos suman, llegando a un 

estado de amorosa plenitud, del trabajo bien hecho en unidad y 

armonía.               

Capitel Pi Pm 

En estas convivencias se hizo un trabajo muy intenso, tanto por la mañana, 

como por las tardes. Hemos trabajado diversos comunicados enfocados 

hacia el despertar de nuestra consciencia, que era el tema a desarrollar. 
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Se produjo mucha retroalimentación, bastante variada y muy 

enriquecedora. Incluso sin haberlo planificado, se dio de forma espontánea 

un taller de sinceridad, donde tuve la oportunidad de reconciliarme con un 

hermano.  

 Bien es cierto que esto ya lo venía trabajando desde hace un tiempo. Existía 

un círculo sin cerrar, y pude ver con gran satisfacción, concluido el círculo 

que teníamos pendiente. 

 Me llevo de estas convivencias la experiencia de que cuando hacemos las 

cosas bien, transparentándonos y sin deseo ninguno, el cosmos propicia las 

ocasiones para transmutar. 

Mi síntesis general de las convivencias de primavera Muulasterio Tseyor La 

Libélula: 

Creemos que el virus que se transmitirá a través de los campos 

morfogenéticos, es el de la hermandad, la fluidez, la responsabilidad, la 

unidad; el de dar sin que el hermano lo pida. 

Cuando tenemos un objetivo común y cada elemento está en su lugar y se 

hace responsable de la parte alícuota que le corresponde dentro del 

conjunto, todo fluye sin liderazgo alguno. 

Trabajando en el desapego de nuestras ideas preconcebidas, podemos 
llegar a convivir en armonía, que es la idea fundamental de las sociedades 
armónicas. 
 
Pigmalión 
Éramos pocos. Eso favoreció tal vez una sencilla dinámica de 
retroalimentación, comentando comunicados, casi párrafo por párrafo 
entre todos, y llegando a reflexiones, elaboraciones, pensamientos, que se 
transmitían generando chispazos de comprensión en los participantes.  
Se obtuvieron momentos de iluminación, de transmutación; y lo sabemos, 

porque se produce una sensación de felicidad, de placer, de paz interior, de 

sentirse uno integrado con los demás.  

Es como si las cortinas de humo se desvanecieran, y nos acercáramos más 
unos a otros, nos conociéramos y reconociéramos más profundamente, 
dándonos momentos de plenitud, de unidad. 
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Liceo 
En estas convivencias me he sentido muy tranquila y he fluido con facilidad. 
Han sido muy enriquecedores los momentos de sinceridad de las mañanas. 
Nos han permitido ver la verdad de la visión de cada persona, de sus 
situaciones, y reconocer su personaje; y a la vez comprender el nuestro.  
Las retroalimentaciones sobre los comunicados han sido profundas, 

amplias y más allá de lo que ponía textualmente, llegándose a 

compresiones enriquecedoras por la variedad de aportaciones. 

La temperatura, el frescor de la mañana debajo de la sombra de la parra, 

nos ha facilitado el diálogo y el ambiente adecuado para la complicidad 

necesaria para abrirnos a los demás. 

La metodología llevada a cabo, de opinar sin recibir críticas o respuestas a 
las opiniones expresadas, daban un tono de confianza para compartir lo que 
se sentía. Ha habido en todo momento, un ambiente de participación, 
colaboración y hermandad. 
 
El Bastón La Pm 
El despertar de la consciencia.  Esa es la razón por la que estamos en Tseyor, 
pero es importante vaciar odres para estar más ligeros. Una de las razones 
por las que he venido, es el bloqueo que tenía por razones diferentes.        
He podido cerrar círculos que tenía, de acercarme hace tiempo. Eso me ha 

dado una tranquilidad y paz, que ahora entiendo que nada es casual, que 

todo es causa efecto. Claro, entiendo que he trasmutado, un pasito más en 

este camino sin camino, he sentido esa sensación de unidad, hermandad 

que me ha llegado de que cada vez estamos más cerca de lograr esa 

sociedad armónica que tanto anhelamos. Pienso que esta experiencia de 

estas convivencias, es un buen ejemplo para poder lograr ese fin, porque 

aunque el futuro está lejos y no debemos pensar en él, tenemos que estar 

preparados.  

Conclusión. Los Muulasterios son sitios para nuestro trabajo interior, y con 

la unidad y hermandad podemos conseguir, o allanar, el camino para el 

despertar de uno mismo.  
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Con Buen Sabor La Pm 
Cuando llegué, mucha alegría por reencontrarme con hermanitos que hacía 
tiempo que no veía.  
Desde la primera sesión noté que la energía era increíble, y la 

retroalimentación una pasada, ya que no terminamos de leer los 

comunicados y tenían que surgir otros temas más importantes.  

Sí tengo que definir el trabajo que hemos hecho, es limpieza, claridad, 

hermandad y respeto.  

En mi caso en particular llegué con una fisura en las costillas. He tenido que 

hacer un trabajo para estarme quieta, lo que no me ha resultado fácil.                       

En los distintos comunicados nos han dicho que todo es un teatro, a lo cual 

yo he dicho, que es verdad, que cuando lo recordamos todo cambia; y es 

muy fácil. Con lo de las costillas yo no lo recordaba, y como esto podría 

daros ejemplos todos los días. Es decir, que parecía que en cada 

comunicado o lectura que hacíamos me faltaba esa autoobservación y 

trabajo, que me daban en toda la frente.  

Mi conclusión es que siento una paz con todos los hermanos y hermanas 
que hemos estado, que hemos limpiado mucho, pero que nos queda mucho 
por hacer. 
 
Piedra La Pm 
Mi conclusión de las convivencias: Un grado más de madurez. 
 
Fácil es Hallarlo La Pm 
Estas convivencias han sido enriquecedoras para mí, en todos los aspectos. 
Ha habido una gran unidad y hermandad entre todos, convivir con la 
diversidad me ha ayudado a comprender la importancia de estar en los 
Muulasterios en autoobservación y retroalimentación. Observar los 
diferentes personajes y comprenderlos, ha sido un gran aprendizaje para 
mí, que me ha ayudado a comprender más mi personaje. Se ha realizado un 
gran trabajo, tanto individual, como grupal. 
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 La Libélula es todo Amor, que nos entrega sin esperar nada a cambio.  
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TABLA EVALUATORIA, MANTRA DE PROTECCIÓN Y CORRESPONDENCIA 

MAYA CON LOS 7 PASOS DEL CAMINO ESPIRITUAL 
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OTROS TÍTULOS DE LA BIBLIOTECA TSEYOR 

 

Conversaciones Interdimensionales Etapa Sili-Nur. (Período hasta 2004) 

461 páginas. Edición digital y en papel.   

Conversaciones Interdimensionales Tseyor. (Período 2004-2011)  

12 tomos de 400 páginas aprox. cada uno. Edición digital y en papel. 

Autoobservación 

154 páginas. Edición digital y en papel. 

Claves para el despertar 

312 páginas. Edición digital y en papel. 

El Ego 

108 páginas. Edición digital y en papel. 

El descubrimiento del Hombre por el propio Hombre 

250 páginas. Edición digital y en papel. 

Curso Holístico de Tseyor. Viniste de las estrellas, ¿lo recuerdas? 

Introducción a la Filosofía de Tseyor 

114 páginas. Edición digital y en papel. 

Los Guías Estelares 4ª edición 

343 páginas. Edición digital y en papel. 
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Breviario I y Breviario II 

338 y 285 páginas respectivamente. Edición digital y en papel. 

Los Cuentos de Tseyor 

242 páginas. Edición digital y en papel. 

Y otros más de 330 títulos aproximadamente que pueden 

descargarse gratuitamente en nuestra biblioteca digital: tseyor.org 

Extracto Conversación interdimensional TAP Núm. 26 de fecha 

4/4/2015, Convivencias en Pachuca-México:  

Shilcars: Solamente incidir de nuevo en la unidad de pensamiento y 
en el objetivo común de esta gran familia Tseyor, que ha consolidado un 
buen número de nombres simbólicos O que, de una forma u otra, forman 
parte de este gran activo espiritual que nos une y transforma.  

Pensaremos tal vez que los miles de hermanos y hermanas que 
conforman este conglomerado holístico, aunque no estén presentes o por el 
hecho de no estar presentes, dejan de mantener viva esa relación con todos 
nosotros, y no es cierto. Cada elemento que a su vez ha recibido el nombre 
simbólico se une en planos distintos a este, el tridimensional, y colabora en 
la unificación, y también en la reunificación de pensamientos y acciones. 

     

Con fecha del TAP 188 (18-6-2022) el Puzle Holográfico Cuántico consta 

de 7.014 nombres simbólicos, repartidos en los siguientes países:   

Alemania, Andorra, Argentina, Australia, Austria, Belice, Bolivia, Brasil, 

Canadá, Chile, China, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador, 

España, Francia, Guatemala, Holanda, Honduras, Hungría, Irlanda, Israel, 

Italia, Japón, Malasia, Marruecos, México, Mozambique, Nicaragua, 

Panamá, Paraguay, Perú, Polonia, Portugal, Puerto Rico, Reino Unido, 

República Dominicana, Rumania, Suiza, Taiwán, Uruguay, USA, 

Venezuela...   
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